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Känner du till 
smarta ting?
Vi blir alla äldre. Vi kanske inte ser, hör eller minns 
lika bra som förr. Många av oss får sämre finmotorik 
och svårare att öppna exempelvis burklock.

Vare sig man vill eller inte så påverkar det ens vardag.

Få vet att det finns många bra produkter som är an-
vändarvänliga, ergonomiskt utformade och som på ett 
smart sätt hjälper till att lösa problem i vardagen.

Det finns redskap som ger bra grepp. Har man  
nedsatt rörlighet är det skönt med ett verktyg  
som gör det lättare att plocka upp saker från golvet.  
Det finns produkter som stärker syn och hörsel och 
hjälp för den som behöver stöd för minnet.

Bra grepp för lite
svagare händer

Förbättra ljudet  
från tv:n

Företag som  
säljer smarta ting  

via butik; postorder  
och webbshop

addXtra
Produkter för att öppna
www.addxtra.se
035-373 54

Aktiv Ortopedteknik
Fotriktiga skor och inlägg
www.aktivortopedteknik.se

Aktiv Vardag AB
Hjälpmedel, träningsmaterial
www.aktivvardag.se
08-519 72 280

Athena Nordic AB – Omsorg
Trygghetssystem, stödhandtag
www.athenanordic.se
023-79 22 40

Biltema
Förstoringsglas, klockor, 
telefoner
www.biltema.se
077-520 00 00

Cervera
Öppnare, ergonomiska bestick
www.cervera.se
08-630 94 00

Clas Ohlsson AB
Larm, dörrvakt,  
natt-sensorlampa
www.clasohlson.se
0247-444 00

DesignTorget
Urval designade hjälpmedel
www.designtorget.se
08-21 91 50

Duka
Öppnare, ergonomiska bestick
www.duka.se
08-440 96 00



Elgiganten
Seniormobil, 
natt-sensorlampa
www.elgiganten.se
0771-115 115

Ergonomera KB
Ergonomiska produkter
www.ergonomera.se
0300-194 20

Etac
Vardagshjälpmedel
www.etacbutiken.se
0371-58 73 00

Euforia
Produkter för egenvård
www.euforia.se
08-591 292 50

GreppEtt HB
Hjälpmedel för äta och greppa
www.greppett.se
070-620 49 89

Göran Sjödens Rehabshop
Rehabiliteringsartiklar
www.rehabshop.se
031-711 99 14

Hjälpmedel SAM
Gånghjälpmedel, rullstolar
www.hjalpnu.se
026-15 35 01

Hjälpmedelsbutiken
Gånghjälpmedel, rullstolar
www.hjalpmedelsbutiken.se
013-27 78 00

Hjälpredan
Gånghjälpmedel, sittkuddar
www.hjalpredan.se
031-26 68 10

Hörsam
Hörselprodukter
www.horsam.se
08-590 00 460

IKEA
Hushållsprodukter,  
anslagstavla, antihalkmatta, 
brandvarnare
www.ikea.se
020-43 90 50

Iris Hjälpmedel AB
Hörhjälpmedel, 
samtalsförstärkare,
markeringskäpp, mobiltelefoner
www.iris.se/internetbutik
08-39 92 00

Jula Postorder AB
Halkskydd
www.jula.se
0511-34 20 00

Kjell & Company
Bildtelefon
www.kjell.com
040-680 25 00

Idag är 1,6 miljoner  
svenskar över 65 år. Om  

sju år är siffran 2 miljoner.

Komikapp – Rehatek AB
Nattlampa, larm,  
syn- och minneshjälpmedel
www.kikre.com
0340–66 68 70

Lekande Lätt
Ryggstöd, käppar, griptänger
www.smartstep.se/lekandelatt
040–12 79 60

Lundin & Schönberg Plusvardag
Halkskydd, hushållsredaskap,
duschpallar, stödstrumpor
www.lundin-schonberg.se
018–20 41 20

Media Emporia
Seniormobil, hörselhjälpmedel
www.mediaemporia.se
073–94 000 62

Mednet.se
Gånghjälpmedel, rullstolar
www.mednet.se
0451–408 90

Octupus Demens AB – 
Demensbutiken
Minneshjälpmedel,  
fjärrkontroll
www.demensbutiken.se
018–71 17 00

Rusta
Käppar, griptänger
www.rusta.se
020–28 10 10

SAKTA AB
Shoppingvagnar, 
hushållsartiklar,
förstoringsglas, telefoni
www.sakta.se
08–650 25 20

Seniofon
Mobiltelefoner 
www.seniofon.se
0771–40 40 47

Siba
Seniormobil, larm 
www.siba.se
042–20 25 65

Swereco
Personlig vård, grepp-
hjälpmedel, hushållsartiklar
www.swereco.se
08–444 38 20

Team Ortopedteknik
Fotriktiga skor och inlägg
www.teamortopedteknik.se
www.fotexperten.se
036–39 59 80

Teknikmagasinet
Larm, cd-spelare, dörrvakt
www.teknikmagasinet.se
08–445 10 30

URI-FORM AB
Gånghjälpmedel, hem- och hus-
hållsprodukter, träning, kläder
www.uriform.se
08–640 29 55

Varsam AB
Gånghjälpmedel, hem- och 
hushållsprodukter, träning, spel 
www.varsam.se
019–12 55 05

Vobis Hjälpmedel
Gång- och grepphjälpmedel, 
badkläder, massageprodukter, 
möbler 
www.vobislivskvalitet.jetshop.se
018–13 75 00



Bra teknik för ett bra liv
Regeringsuppdraget Teknik för äldre vid Hjälpmedelsinstitutet har 
i uppdrag att stödja utvecklingen av bra produkter, ny teknik och 
boende för äldre och deras anhöriga.

På hi.se kan du läsa mer om Teknik för äldre.  
Där hittar du också hjalpmedelstorget.se  
där du kan bekanta dig med fler  
produkter och hjälpmedel.

Det är naturligt att 
glömma!

Hjälpmedelsinstitutet är ett nationellt kunskapscentrum inom  
området hjälpmedel och tillgänglighet för människor med  
funktionsnedsättning.

Hjälpmedelsinstitutet arbetar för full delaktighet och jämlikhet  
genom att medverka till bra och säkra hjälpmedel, en effektiv  
hjälpmedelsverksamhet och ett tillgängligt samhälle. 

Hjälpmedelsinstitutets verksamhet omfattar:
• provning och stöd vid upphandling av hjälpmedel
• forskning och utveckling
• utredningsverksamhet
• utbildning och kompetensutveckling
• internationell verksamhet 
• information och kommunikation

Hjälpmedelsinstitutets huvudmän är staten och Sveriges Kommuner  
och Landsting.

Box 510, 162 15 Vällingby
Tfn 08-620 17 00
Fax 08-739 21 52
Texttfn 08-759 66 30
E-post registrator@hi.se
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