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Hjalpmedel vid psykiska funktionshinder

« Syftet med undersotkningen ar att fa en bild av vilken
Information om hjalpmedel som finns idag, vilka
Informationskanaler anvands samt hur de kan utvecklas.

| undersokningen berérs féljande frageomraden:

— Hur ofta kommer de intervjuade | kontakt med psykisk
funktionsnedsattning

— Kognitiv funktionsnedsattning
e Kannedom
» Hjalpmedel till personer med kognitiv funktionsnedséattning

— Informationen till psykiskt funktionshindrade och
deras anhoriga
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Undersokningen

Undersokningen har genomférts av Novus Opinion pa uppdrag av
Hjalpmedelsinstitutet.

Undersdkningen har genomforts med hjalp av intervjuer med beslutsfattare.
* Riksdagsledamoter
» Politiker i kommun och landsting
o Tjansteman/chefer inom kommuner och landsting

Undersokningen har genomforts med hjalp av telefonintervjuer under
perioden 25 maj — 8 juni 20009.

Totalt genomférdes 201 intervjuer.
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Vilka har svarat pa undersokningen?

Av de intervjuade ar det fler kvinnor an man, 58% mot 43%.

Nastan en av fem ar under 44 ar. Drygt fyra av tio ar mellan 45-54 ar
och fyra av tio &r 55 ar eller aldre.

Stor blandning bland de intervjuades arbetstid. Ungefar en av fyra
har jobbat antingen mindre an tva ar 2-4 ar eller 5-10 ar. Slutligen
har drygt en av fem har jobbat i 10 ar eller mer.

Halften av intervjuerna har gjorts med politiker och halften med
tjansteman inom kommun eller landsting.
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Resultat
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Sju av tio beslutsfattare ar ofta i kontakt med fragor som ror
personer med psykisk funktionsnedsattning

Hur ofta kommer du i ditt arbete eller i ditt politiska uppdrag i kontakt med fragor som ror
levnadsvillkor och offentligt stod for personer med psykisk funktionsnedséattning? Ar det...?

Total 0%

Politiker

X

Tjansteman

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Bl Ofta | Ibland @ Sallan O Vet ej\ej svar W Aldrig

Bas: Samtliga
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Nastan alla beslutsfattare vet vad som menas med
kognitiv funktionsnedsattning

Vet du vad som menas med kognitiv funktionsnedsattning? Andel Ja

Total 85%

Politiker 73%

Tjansteman 96%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Bas: Ar i kontakt med psykisk funktionsnedséttning i sitt arbete/uppdrag

7 NOVYS
==OPINION




Fyra av tio kan inte ge exempel pa kognitiva
hjalpmedel

Kan du ge nagot exempel pa kognitiva hjalpmedel for personer med psykisk
funktionsnedsattning?

Total

Politiker

Tjansteman

0% % % 1% 1% 1%

H Ja B Nej
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Kan du ge nagot exempel pa kognitiva hjalpmedel for
personer med psykisk funktionsnedsattning?

* Merparten av svaren beskriver hjalpmedel for att fa
paminnelser. Vanligen beskrivs dessa hjalpmedel i form
av olika typer av klockor eller almanackor som har dessa
funktioner.

* Tre av tio namner olika former av IT-hjalpmedel. Detta
kan rdra sig om vanliga datorer, handdatorer eller
dataprogram.

 Andra hjalpmedel som namns | mindre utstrackning ar
olika typer av terapi, stodperson, hjalp med lasning eller
medicinering.

Bas: Ar i kontakt med psykisk funktionsnedséttning i sitt arbete/uppdrag
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En av tre beslutsfattare kanner val till vilkka kognitiva
hjalpmedel som finns idag

Kognitiva hjalpmedel ar hjalpmedel som lindrar effekterna av kognitiva funktionsnedséttningar. De
ska ge ett stdd i vardagen for 6kad trygghet, sjalvstandighet och egen aktivitet. Hur val kanner du till
vilka kognitiva hjdlpmedel som idag finns tillgangliga i Sverige? Skulle du séga ..... ?

Total 2

Politiker

Tjansteman

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Mycket val B Ganska val O Vet ej\ej svar @ Inte sarskilt val B Kanner inte alls till

Bas: Ar i kontakt med psykisk funktionsnedséttning i sitt arbete/uppdrag
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Vanligast fa information om kognitiva hjalpmedel fran
Hjalpmedelsinstitutet

Pa vilket eller vilka satt har du fatt information om kognitiva hjalpmedel? Ar det genom ...?

Hjalpmedelsinstitutet
Hjalpmedelsverksamhet
Socialtjansten

Internet

Vardcentral

Specialistmottagning

Av de som svarat "annat” ser vi
Apoteket s :
féljande svar som de vanligaste:
-Genom anstalld arbetsterapeut
0,
Annat 31% -Genom egen personal/kolleger
. -Diverse utbildningar/kurser
Vet e] |
0% 20% 40% 60% 80% 100%
B Total

Bas: Kanner till ndgot om kognitiva hjalpmedel
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Fler tjansteman an politiker anser att tillgangen pa
kognitiva hjalpmedel bor oka

Anser du att tillgangen pa kognitiva hjalpmedel for personer med psykisk funktionsnedsattning i
framtiden bor 6ka eller anser du att det i stort sett &r bra som det ar? Skulle du saga...?

Total

Politiker

Tjansteman

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B BOr 6ka mycket @ Bo6r 6ka nagot O Vet ej\ej svar B | stort sett bra som det &ar
Bas: Ar i kontakt med psykisk funktionsnedséttning i sitt arbete/uppdrag
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Vad tror du maste till for att tillgangen pa kognitiva
hjalpmedel ska 6ka?

« En klar majoritet av svaren handlar om att det behovs
mer information, utbildning och kunskap for att kunna
oka tillgangen pa kognitiva hjalpmedel.

e Svar som férekommer | mindre utstrackning:
Pengar

Forskning och utveckling

Oka utbudet

Okad medvetenhet 6ver behoven

« Nastan en av fem vet eg|.

Bas: Anser att tillgdngen pa kognitiva hjalpmedel bor oka
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Varannan ar beredd att gdra nagot for att 6ka tillgangligheten
nar det galler kognitiva hjalpmedel

Ar du sjalv beredd att under den narmaste tiden gora nagot for att 6ka tillgangligheten nar det galler
kognitiva hjalpmedel?

Total

Politiker

Tjansteman

0% 20% 40% 60% 80% 100%

mJa O Vet ej\ej svar H Nej
Bas: Ar i kontakt med psykisk funktionsnedséttning i sitt arbete/uppdrag
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Tjansteman anser oftare att psykisk funktionshindrade
inte har tillgang till bra information

Anser du att psykisk funktionshindrade och deras anhoriga idag har bra eller dalig tillgang till
information om vilka kognitiva hjalpmedel som finns att tillgd? Skulle du séga .......?

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Mycket bra information O Ganska brainformation O Vet ej\ej svar B Ganska dalig information B Mycket dalig information

Bas: Ar i kontakt med psykisk funktionsnedséttning i sitt arbete/uppdrag
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Pa vilka satt tycker du att informationen till psykiskt
funktionshindrade och deras anhoriga | forsta hand bor
forbattras?

| huvudsak handlar alla svaren om att gora informationen mer tillganglig
for de psykisk funktionshindrade och deras anhdriga.

Forst och framst borde vardpersonalens kunskaper och formaga att ge
iInformation direkt till de drabbade forbattras.

Forutom vid direkta kontakttillfallena med psykiskt funktionshindrade
och deras anhoriga via sjukvarden borde informationen vara mer
tillganglig. For att oka tillangligheten pa informationen namns att det
borde finnas mer information pa Internet samt mer skrivet material som

t.ex. broschyrer.

Nastan en av fyra vet inte.

Bas: Anser att tillgdngen pa kognitiva hjalpmedel bor oka
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Sammanfattning

Hjalpmedel vid psykiska funktionshinder

Manga anser sig kanna till kognitiv funktionsnedsattning

 Nastan alla anser att de vet vad som menas med kognitiv
funktionsnedséttning

Stor osakerhet om vilka hjalpmedel som finns

« Fyra av tio kan inte ge nagot exempel pa kognitiva hjalpmedel for personer
med psykisk funktionsnedséattning

e Sju av tio sager att de inte alls eller inte sarskilt val kanner till vilka kognitiva
hjalpmedel som idag finns tillgangliga i Sverige

Tillgangen bor oka

e Sex av tio anser att tillgangen pa kognitiva hjalpmedel bor 6ka

* De flesta tror att det behdvs mer information, mer utbildning eller mer
kunskap for att man ska kunna oka tillgangen pa kognitiva hjalpmedel.

Langt ifran alla beredda att sjalv géra nagot

« Baravarannan ar sjalva beredda att under den narmaste tiden géra nagot
for att 6ka tillgangligheten nar det galler kognitiva hjalpmedel
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