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Sammanfattning

Elever med rorelsehinder kan ha stor nytta av dator i skolarbetet, nar datorn
ar integrerad i skolarbetet och far fungera som ett kompensatoriskt hjalpme-
del for eleven. En del elever med rorelsehinder anser att de inte far mojlighet
att anvanda dator i skolarbetet i den utstrackning de behéver. Den har skrif-
ten handlar om de eleverna.

Bakgrunden ar ett projekt som pagick lasaret 2008 - 2009. Den 6vergripande
malsittningen var att 6ka mojligheterna for elever med rorelsehinder att an-
vanda dator pa det sitt de onskar. Projektet utgick fran elevernas dnskemal
och deras behov stod i centrum. Samarbetet mellan elev och larare var en
annan viktig utgdngspunkt for projektets genomforande. I projektet deltog
en grupp elever med rorelsehinder som huvudsakligen gick pa hogstadiet och
gymnasiet.

Projektet borjade med att 15 elever som onskade delta valde en ldrare pa sin
skola som de ville skulle delta tillsammans med dem. Darefter erbjods lirarna
tillsammans med elevernas assistenter en kursdag om datorns méjligheter i
skolarbetet. Kursdagen genomférdes i samarbete med Specialpedagogiska
skolmyndigheten (SPSM). Efter kursdagen genomfordes planeringsméten for
varje elev. Mal formulerades for hur datorn skulle anvindas i skolarbetet. Ef-
ter tva och fyra manader utviarderade eleverna sina mal.

Innan projektstart ansdg en majoritet av lararna att de inte fatt tillrackligt
med kompetensutveckling kring den aktuella eleven. Lararna behovde stod
for att utnyttja datorn pa basta sitt for eleverna. De ansag att datorn var ett
viktigt pedagogiskt verktyg for eleven.

Resultatet/utvarderingen visade att en majoritet av de uppsatta malen var
uppfyllda vid elevernas utvirderingar och eleverna med uppfyllda mal tyckte
att malen hade underlattat skolarbetet. Eleverna upplevde sig mindre beroen-
de av andra nir de anviande dator. Samtidigt upplevde de sig mindre kompe-
tenta efter projektets insatser jamfort med vid projektstart. Lararna var éver-
lag positiva till att sitta mal och nistan alla lirare ansag att malformulering
ar en bra metod. De ansdg att malen underlattade skolarbetet for eleverna
och kunde bidra till att eleven uppticker nyttan med dator. Samtidigt ansag
lararna att de saknade kunskap for att satta mal sjalva och att de behovde
stod utifran for att uppnd malen. De flesta lararna kunde tanka sig att anvan-
da arbetssattet igen till andra elever som komplement till andra atgarder.

Med den har skriften vill vi forsoka ge inspiration till larare nir det géller
datorns mojligheter for elever med funktionsnedsattning. Vi vill ocksa visa pa
olika samarbetspartner som larare kan ta hjalp av. Slutligen vill vi visa hur
arbetet kan formaliseras och utvirderas genom att satta mal. Skriften bestar
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av tva delar, i forsta delen beskrivs projektets resultat och i andra delen be-
skrivs arbetssattet, som vi valt att kalla for Inspiration — Samarbete — Mal.

Var slutsats dr att det beskrivna arbetssittet kan ge elever battre mojligheter
att anvanda dator i skolarbetet och att bade elev och larare behover stod for
att lyckas. Det blev tydligt i projektet att eleverna var beroende av lararnas
engagemang i genomforandet av malen. Det blev ocksa tydligt att larare kan
behova stod av andra med kunskap om elevens funktionsnedsittning och
alternativa verktyg for att satta mal. Arbetssittet kan behova utvarderas for
fler elever.



Dator i skolarbetet

Summary

Students with motor disabilities can benefit greatly from computer in school
activities, if the computer is integrated as a compensatory assistive techno-
logy in schoolwork. Some of the students with motor disabilities experience
that they aren’t allowed to use a computer in school as much as they feel
they need and this report focuses on these students. The report is based on a
project that has been ongoing during the school year 2008-2009 with the aim
to increase the students” possibilities to use the computer as they wished in
schoolwork. Important starting points when implementing the project were
the students” needs and preferences for computer use in school, together with
the collaboration between student and teacher. Fifteen students with motor
disabilities mainly in upper level of compulsory school and upper secondary
school participated in the project. At the start-up the students chose a teacher
at their school who they wished to cooperate with. The teachers and the stu-
dents” assistants where then offered a course day about the possibilities with
the computer in schoolwork and this day where arranged together with The
National Agency for Special Needs Education and Schools (SPSM). After

the course individually planning meetings were held at each student’s school
between the student, the teacher, the assistant and an occupational therapist
from the project group, with the aim formulate goals for the computer use in
school activities. The students evaluated the goals two and four months after
the meetings.

Before the project started a majority of the teachers considered that they
hadn’t got enough knowledge about the current student’s abilities and that
they needed support to be able to make use of the computer in school. Like-
wise they mentioned that computer was an important pedagogical tool for
the student. At the follow up it turned out that a majority of the goals were
attained and those with attained goals felt that the schoolwork had been fa-
cilitated. They felt less dependent of other people when using the computer
while also feeling less competent after the project than before. The teachers
were generally positive to goal setting and thought it was a useful approach.
They felt that the goals facilitated schoolwork and could contribute to the
student discovering of the usefulness of computer in school. But they felt also
that they did not have knowledge of goal setting and they also expressed the
need for support to implement the goals. Almost every teacher would consi-
der using this approach for other students in addition to other interventions.

The objective of this report is to give some inspiration to those working with
students with disabilities, who could benefit from using computer in school-
work. The report highlights collaborative partners for teachers and finally
describes how the work can be formalized and evaluated. This report consists
of two parts, in the first part there is a description of the outcomes of the
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study followed by a description of the approach in part two.

Our conclusion is that this approach may give students better opportunities
to use computer in schoolwork, however both the student and the teacher
need support to succeed. Students” dependence of teachers” commitment

was obvious when implementing the goals and teachers needed support and
knowledge from others professionals about the students disabilities and com-
puter use.

10
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Bakgrund

Skriften bygger pa erfarenheter av ett forskningsprojekt, som pagick under
2008-20009. Syftet var att prova en metod for att oka forutsattningarna for
elever med rorelsehinder att anvanda dator i skolan. I en tidigare genomford
tvarsnittsstudie (1) har 287 barn med rorelsehinder besvarat en enkit om sin
anviandning av dator. Studien visade bland annat att av de som hade tillgang
till dator var cirka en tredjedel inte n6jda med det sitt de fick anvanda dator
i skolan och de ansig sig behova anvianda datorn oftare och/eller till fler akti-
viteter dn de fick mojlighet till.

Elever med rorelsehinder kan ha stor nytta av dator i skolarbetet bade som
ett laromedel och for att kompensera for svarigheter med att t.ex. skriva och
lasa. ( 2-4) Datorn ger ocksa manga nya mojligheter for alla elever och kan
vara ett viktigt redskap vid larande. (2)

Manga elever med funktionsnedsittning har tillgang till dator i skolan. Men
det har visat sig att tillgang till datorer pa skolor inte per automatik innebar
att de anvinds i undervisningen. Forskning visar att manga elever med rorel-
sehinder ar flitiga datoranviandare pa fritiden (1), men far inte anvanda dator
i skolarbetet i den utstrackning de vill (5). Hur mycket datorn anvinds i sko-
lan av dessa elever ar ofta beroende av hur mycket lararen anviander dator
samt hur mycket klassen som helhet anvander dator (6).

Forskning indikerar att lararen ar en nyckelperson for elevens anvandning av
dator (5). Trots det blir de inte alltid involverade nar en dator ska anviandas
som hjalpmedel och alternativa styrsatt forskrivs till skolan. Forskrivningen
skots ofta av landstingspersonal. Eleven dr en viktig nyckelperson och la-
rare och elev behover ha ett fungerade samarbete och vara 6verens om hur
datorn ska anvindas i skolarbetet. Det ar ocksa viktigt att larare, elev och
landstingspersonal samarbetar sd att kunskapen om elevens behov, bade
utifran funktionsnedsittning och lirande, far ligga till grund fér hur datorn
ska kunna underlatta for eleven i skolarbetet. (7) Genom att sdtta upp mal
for datoranvandningen far larare och elev ett gemensamt fokus pa hur da-
torn ska integreras i skolarbetet. Dessa mal behover stimma Overens med
utbildningsmalen i skolan (8). Integreringen av dator underlittas ocksa av att
lirare fir mer kunskap om dator och alternativa verktyg (9), och hur dessa
kan anvindas i skolarbetet. Larare kan ocksa behéva samarbeta med andra
resurser an landstingspersonal, som t.ex. radgivare pa Specialpedagogiska
skolmyndigheten (SPSM).

I projektet ville vi involvera lararna och 6ka deras kunskap och forstaelse for
hur de kan underlitta integreringen av dator och andra alternativa verktyg i
skolarbetet. Det finns en ekonomisk aspekt pa vad som ar mojligt att genom-
fora i det praktiska arbetet. Verkligheten sitter granser for hur mycket tid
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som ar mojlig att avsitta (10) och larare far sillan extra tid for att de har en
elev i klassen med sarskilda behov (7). Darfor har vi utvecklat och provat en
metod som bygger pa ett utokat samarbete mellan elev, larare och landstings-
personal, och som samtidigt ar mojlig att genomfora i det praktiska arbetet i
skolan.

Metoden bestod av en gemensam inspirationsdag i samarbete med Special-
pedagogiska skolmyndigheten (SPSM) for de deltagande elevernas larare och
assistenter. Dessutom holls ett planeringsmote for larare, elev och represen-
tant fran projektgruppen, dir individuella mal sattes upp for varje enskild
elevs anviandning av dator och alternativa verktyg i skolarbetet. Malen, som
formulerades i borjan av hostterminen, utviarderades i borjan och i slutet av
varterminen av eleverna. Inspirationsdagen genomfordes under hostterminen

for att ge kunskap, inspiration och motivation infér genomforandet av malen.

I projektet deltog 29 elever med rorelsehinder som ansag sig behova anvinda
dator oftare eller till fler uppgifter i skolan. De kom fran olika skolor och
gick pa hogstadiet och gymnasiet. Femton av dessa elever fick ta del av meto-
den och 14 ingick i en jamforelsegrupp.

Metoden behéver provas mer. Samtidigt vill vi nu ge andra mojlighet att
prova arbetssittet. En inspirationsdag kring dator och alternativa verktyg
kan vara en bra fortbildning for alla lirare pa en skola. Inspirationsdagen/
kursdagen ger mojlighet till erfarenhetsutbyte mellan larare samt inspiration
till vilka mojligheter datorn ger till utveckling och lirande. Om en kursdag
inte 4r mojlig att ordna, far man forsoka hitta inspiration pa annat sitt, vil-
ket beskrivs langre fram i den hir rapporten.

Metoden, och vara erfarenheter av projektet, kan sammanfattas med Inspira-
tion, Samarbete och Mal. Inspiration behovs till larare och elever for att upp-
tacka nya mojligheter till utveckling och larande samt hur dator och alterna-

tiva verktyg kan bidra till att eleven uppnar de lirandemal som finns i skolan.

Lirarens engagemang i detta dr avgorande. Samarbete mellan ldrare, elev och
landstingspersonal behover utvecklas for att skapa en gemensam forstielse
for elevens behov. Eleven och liararen behover vara 6verens om hur datorn
ska anvandas i skolarbetet. Lararen, som ar en nyckelperson, har ansvaret for
undervisningen. Samtidigt finns manga samarbetspartners som stod i proces-
sen for att komma igang med dator och alternativa verktyg, ta hjalp av dem!
I denna skrift finns exempel pa mojliga samarbetspartners.

Nir tydliga och matbara mal formuleras for hur dator och alternativa
verktyg ska anvindas i skolarbetet blir det lattare att utvdardera hur val det
fungerat. Planera och sitt upp mal tillsammans med eleven och gor en hand-
lingsplan for vad som behover dtgirdas, provas eller anpassas for att malen
ska kunna uppfyllas. Vi rekommenderar att malen fors in i elevens individu-
ella utvecklingsplan eller atgardsprogram om sadana finns. Arbetssattet som
denna studie bygger pa finns beskrivet i del 2.

12
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De 29 eleverna gick pa olika skolor och var spridda 6ver mellansverige. Tio
elever gick pa gymnasiet, 18 pa hogstadiet och en elev pa mellanstadiet. Elev-
erna var mellan 12-18 ar, med medelaldern 15 ar det ar projektet startade.
Tretton var flickor och 16 pojkar. Alla elever hade ett rorelsehinder med
varierande diagnoser som cerebral pares, ryggmargsbrack och ledsjukdomar.
Alla elever skrev med penna och kunde anvianda vanligt tangentbord och
mus. Sjutton elever anvande inga hjdlpmedel for att ga, ovriga hade gang-
hjalpmedel och/eller rullstol.

Inga signifikanta skillnader fanns mellan grupperna vid projektets start nar
det giller hur ofta de anvande datorn i skolarbetet.

De elever i malgruppen som samtyckte till att delta i undersokningen fick
sjalva vilja en ldrare pa sin skola som de ville skulle delta tillsammans med
dem i projektet. Dessa larare erbjods sedan att tillsammans med elevernas as-
sistenter delta pa en kursdag.

Larare

Sammanlagt deltog 15 larare som undervisade malgruppens elever i minst ett
av foljande amnen: svenska, engelska, NO, matematik, SO, ekonomi och tek-
nik. Dessutom deltog tva specialpedagoger. Tretton av lirarna besvarade en
lirarenkit vid projektets borjan. Enkiten visade att ndstan alla ansag att de
inte fatt kompetensutveckling av relevans kring aktuell elev och dennes da-
toranviandning, tio av tretton ansag sig behova stod for att utnyttja datorn i
undervisningen optimalt for eleven samtidigt som alla larare, med ett undan-
tag, ansdg att datorn var ett viktigt pedagogiskt verktyg for deras elev. Drygt
hilften av lararna var inte nojda eller varken mer eller mindre n6jda med
det sitt de kunde anvinda dator i undervisningen och drygt en tredjedel av
lararna ansag att det tar for mycket tid att utnyttja datorn som pedagogiskt
verktyg. Sammantaget visar enkiten att insatser kring dator i skolarbetet ar
viktig ur lirarnas perspektiv.

Insatser och tillvigagangssatt

Insatserna riktades till malgruppens elever, larare och assistenter och bestod
av tva delar: 1) en kursdag/inspirationsdag for larare och assistenter och 2)
ett enskilt planeringsmote for varje elev i méalgruppen dar ldrare, elev och
arbetsterapeut fran projektgruppen med lang erfarenhet av dator som hjalp-
medel i skolarbetet, tillsammans diskuterade elevens behov av dator och for-
mulerade mal.

Kursdagens syfte var att ge inspiration avseende datorns mojligheter till ut-
veckling och larande samt visa pa viktiga faktorer som paverkar integrering
av datorbaserade hjialpmedel i skolarbetet. Kursdagen startade med gruppdis-
kussioner dar larare och assistenter utbytte erfarenheter avseende bland an-
nat mojligheter med dator i undervisningen for elever med rorelsehinder och

14
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hur anvindningen paverkar elevers kamratrelationer. Vidare det senaste inom
forskning avseende datorns betydelse for elevens mojlighet att vara aktiv och
delaktig i skolan. Inspirationsdagen inneholl ocksa praktisk kunskap kring
dator och andra alternativa verktyg i skolan och genomfordes i samarbete
med Specialpedagogiska skolmyndigheten.

Efter kursdagen bokades individuella planeringsmoten med de aktuella
eleverna och deras larare. Syftet med planeringsmotet var att formulera mat-
bara mal kring hur och till vad dator skulle anvindas i skolarbetet. Elevens
delaktighet var viktig och elevernas 6nskemal och behov av dator styrde in-
riktningen pa de mal som sattes upp samtidigt som ldararen hjalpte till sa att
malen stimde med de uppgifter eleven behovde utfora i skolarbetet. Tillsam-
mans (elev, larare, arbetsterapeut) formulerade man tydliga mal som talade
om vad dator skulle anvindas till och hur ofta.

Diskussionerna och mélen vid elevernas planeringsméten dokumenterades av

deltagande arbetsterapeut direkt efter respektive mote.

Utvéardering

Eleverna utvirderade sedan malen tvd manader och fyra manader efter plane-
ringsmotena via telefonsamtal med annan arbetsterapeut i projektgruppen an
den som deltog vid malformulering. Vid telefonsamtalet antecknades elever-
nas reflektioner kring uppfyllda mal och i forekommande fall deras synpunk-

ter pa varfor mal inte uppfylldes.

Utifran elevernas utvirderingar efter fyra manader kontaktades sedan de
larare vars elever hade ouppfyllda mal och via telefonintervju svarade de pa
frdgan om orsaker till att mal inte blev uppfyllda. Slutligen kontaktades alla
lirare via e-post och ombads svara pa tva fragor om metoden att sdtta mal.
Till de lirare som inte svarade skickades fragorna ytterligare en gang via e-
post och vid fortsatt uteblivet svar kontaktades de per telefon. Under telefon-
samtalen antecknades ldrarnas svar pa de tva fragorna.

Datainsamling elever

Datainsamlingen for eleverna skedde med datadagbocker, maluppfyllelse-
skala (GAS-skala) (11) och frageformularet Psychosocial Impact of Assistive
Devices Scale (PIADS) (12). Datadagbocker fylldes i av samtliga elever medan
maluppfyllelseskala och PIADS endast var for malgruppens elever. Datain-
samlingen skedde vid tre tillfallen; fore insatserna och tva manader respektive
fyra manader efter planeringsmotena. Malen utviarderades av malgruppen vid
tva tillfallen. Tabell 2 visar nar de olika instrumenten anvandes.
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att anvanda dator i undervisningen. Enkiten konstruerades for studien. Re-
sultatet av enkidten finns med under beskrivning av lirarna under avsnittet
deltagare (se sidan 14).

Uppfoéljande kontakter

Larare vars elever hade ouppfyllda mal vid projektets slut, intervjuades per
telefon om orsaker till de ouppfyllda malen. Vid telefonsamtalet hade inter-
vjuaren elevens mal framfor sig och lararnas synpunkter antecknades. Samt-
liga ldarare kontaktades via e-post efter projektavslut angdende deras asikter
om metoden i projektet. De ombads svara pa foljande fragor: 1) Hur upplev-
de du metoden med att sitta mal kring dator i skolarbetet med eleverna? Bra/
daligt? Fordelar/nackdelar? 2) Skulle du kunna tinka dig att gora det igen
kring en annan elev?

Utfallsmatt

De beroende variabler som forvantades bli paverkade av insatserna var 1)
maluppfyllelse 2) antal aktiviteter som datorn anvindes till, 3) hur ofta da-
torn anvindes samt 4) elevernas upplevelse av oberoende, vilbefinnande och
livskvalitet vid datoranvandning.

Databearbetning

Data fran dagbocker, maluppfyllelseskala och frageformularet PIADS har
analyserats med statistiska metoder, for jamforelse 6ver tid for malgruppen.
Dagbocker har ocksa analyserats statistiskt for jamforelse mellan malgrupp
och jamforelsegrupp fore respektive efter insatserna i projektet. Vald signifi-
kansniva var p=<0,05. Deskriptiv statistik har anvints for att beskriva grup-
perna, med avseende pa variabler sisom kon, arskurs, funktionsnedsattning
och undervisningsgrupp. Programmet Statistica 8 har anvints till analyserna.
En jamforande analys mellan lirarnas och elevernas svar vid telefonintervju-
erna angdende ouppfyllda mal har gjorts med hjilp av manifest innehalls-
analys, likasd har manifest innehdllsanalys anvints till lararnas dsikter om
malformulering (135).

Resultat

Maluppfyllelse

Bade vid tva och vid fyra manader efter avslutade insatser var flertalet av
elevernas mal uppfyllda (p=<0,05). De 15 eleverna formulerade sammanlagt
25 mal for anviandning av dator och andra alternativa verktyg i skolarbetet
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(1-3 mal/elev). Malen handlade om att:

e gora skrivuppgifter i olika amnen pa dator (5 mal)

e |isa genom att lyssna pa e-bocker, mp3-filer (3 mal)

e korrekturldsa med talsyntes ( 1 mal)

e gora matteuppgifter pa dator (1 mal)

e gora laxor i datasal pa skolan (2 mal)

* ova fardigheter i pedagogiska program (1 mal)

® spara arbeten pa usb-minne for att kunna jobba med samma dokument pa
skolan och hemma (2 mal)

e gora anpassningar i Windows pa hemmadator for att kunna jobba med
skoluppgifter hemma (1 mal)

* koppla upp sig mot Internet fran barbar dator for att soka information pa
Internet (1 mal)

e fortsitta anvinda dator i samma utstrickning som tidigare (8 mal)

Skriva i olika 4mnen, korrekturlidsa, anvinda pedagogiska program och fort-
sdtta anvianda datorn i samma utstrackning som tidigare ir exempel pd mal
som uppfylldes.

Nio elever ansag att deras mal var helt eller delvis uppfyllda, vilket innebar
att 15 av de 25 madlen som sattes i projektet uppfylldes helt eller delvis. Ex-
empel pa kommentarer fran dessa elever var att dubbelt sa mycket text kunde
skrivas pa datorn jamfort med for hand, att det var enklare bade att skriva,
stava och hantera allt i datorn istillet for l6sa papper, att genomforandet av
madlen underldttade skolarbetet liksom att upplevelsen av trygghet 6kade nir
det blev tydligt hur och nir datorn skulle anvandas. Ytterligare kommentarer
var att man upplevde sig ha samma forutsittningar att anvianda dator som
klasskompisarna och att man upplevde sig n6jd med att kunna anvianda da-
torn sa mycket man ansag sig behova.

Ouppfyllda mal

Aven om majoriteten av malen uppfylldes si var det sex elever som inte fick
sina mal uppfyllda. Eleverna ansdg att malen inte blev uppfyllda pa grund av
att alternativa verktyg sasom ljudbocker och grundutrustning saknades, att
det inte var tillatet att koppla upp en forskriven dator mot Internet, att larare
inte hade tid att hjilpa till eller att lirare slutade samt att det kdndes pinsamt
att ga ivag for att anvianda dator eller att eleven inte upplevde datorn som ett
snabbare skrivsitt dn att skriva for hand.

Lararna angav oftare att elevens formagor var orsaken till ouppfyllda mal,
sasom att eleven inte tog tillrackligt med ansvar for malen, att eleven hade
minnesproblem, att eleven inte upptackte nyttan med dator eller att eleven
hade svart att komma i gang att skriva vilket datorn inte kompenserade for.

18
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Lararnas asikter om att satta mal

Nar ldrarna tillfragades om arbetssittet efter projektet var de overlag positiva
till att sdtta upp mal kring datorarbete for enskilda elever. Nastan alla tillfra-
gade larare ansag att malformulering kring datoraktiviteter var en bra metod
men tva ldrare ansag inte att metoden var tillimpbar pa deras aktuella elev.
Alla utom en kunde tidnka sig att anvinda metoden igen for enskilda elever
om behov skulle uppsta. Liararnas synpunkter kan sammanfattas med att mal
underlattar arbetet och kan hjilpa eleven att upptiacka nyttan med att anvan-
da dator, men ldrare saknar kunskap for att siatta mal sjalva och behover stod
utifrdn och att mal ar komplement till andra atgarder.

Att satta mal underlattar arbetet genom att det blir konkret vad som ska go-
ras och ocksa tydligt for elev och lirare vem som ska gora vad. De ansdg det
vara positivt med kunskapsrelaterade mal som utgar fran elevens onskemal
och ansdg att mdlen bidrar till att eleven kan prova datorn en tid for att upp-
tacka om den gor nytta i skolarbetet. Samtidigt som lararna ar positiva till
att satta mal upplever de att de saknar tid for att lara sig tekniken och att de
saknar kunskap kring elevernas funktionsnedsittningar. Lirare ansag ocksa
att ett nytt pedagogiskt grepp kan behovas for just dessa elever och for att
fa dator att fungera i skolarbetet. Lararna behover darfor stod utifran, fran
andra dn pd skolan, dels kring funktionsnedsattningar och dels for att vilja
ratt hjalpmedel till eleven och dels for att sitta mal utifran den enskilde elev-
ens behov. Malen dr bra som komplement till andra atgirder som eleverna
ocksa kan behova.

En larare har, efter projekttidens slut, fortsatt att satta mal tillsammans med
andra elever kring datoranvindningen i skolarbetet. Ett forslag som kom fran
en annan ldrare var att denna typ av mal for att anvinda dator kan vara bra
initialt. Senare bor mélen kunna ingd i elevens individuella utvecklingsplan
och att IT da far vara de verktyg som anvinds for att nd de uppsatta malen.

Diskussion

Resultatet visar att malformulering kan vara ett anviandbart verktyg for att in-
tegrera dator i skolarbetet for elever med rorelsehinder dd majoriteten av ma-
len uppfylldes och eleverna skattade att de blev mer oberoende tack vare da-
toranvandningen. Kommentarerna fran eleverna visar pa en positiv upplevelse
ndr datorn kunde anvindas i skolarbetet. Lararna var overlag positiva till att
satta mal for datoraktiviteter i skolarbetet och nastan alla larare ansag att
malformulering 4r en bra metod. De ansdg att malen underlittade skolarbetet
for eleverna och kunde bidra till att eleven upptiacker nyttan med dator. De
flesta lararna kunde tanka sig att anvianda arbetssattet igen till andra elever.

Med insatserna ville vi prova ett arbetssitt som inte tog for mycket tid i an-
sprak for deltagarna och som darmed ocksa skulle vara mojlig att anvianda
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pa skolor. Via projektet ville vi ge inspiration och kunskap kring datorns
mojligheter och ge stod till larare och elever och ocksa prova malformulering
som metod for att forbattra elevens mojligheter att anvanda dator. Projektet
visar att denna typ av insatser kan gora skillnad for eleverna.

Projektet har utgdtt fran elevernas onskemal om att anvianda dator i skol-
arbetet och elevens behov har varit i centrum. Det kan ha varit en viktig for-
utsittning for att s manga mal blev uppfyllda. Nir eleverna anviande dator
upplevde manga av dem att datorn hade en positiv effekt pa deras formaga
att vara produktiva och effektiva och pa deras formaga att kdnna sig kapabel
och vara till nytta.

En annan viktig forutsattning for maluppfyllelsen dr samarbetet inom pro-
jektet. Det 6vergripande malet med att integrera teknik i skolan 4r att hjalpa
elever till lirande (2). I detta projekt har samarbetet mellan elev, lirare och
arbetsterapeut med erfarenhet av dator som hjalpmedel i skolarbetet varit
betydelsefullt for utfallet kring méaluppfyllelse. Lararen dr en nyckelperson
for elevens anviandning av dator i skolan (7). For att tekniken ska anvindas
pa ett effektivt sitt av eleverna behovs en stodjande omgivning for alla elever
(2), vilket sarskilt galler gruppen elever med funktionsnedsattning (9). Elever-
na i projektet behovde lararnas engagemang for att fa till datoranvandningen
i skolan vilket medforde att nar larare slutade eller inte hade tid for detta
blev malen inte heller genomforda.

Lararna nimnde elevernas forméagor som orsaker till ouppfyllda mal vilket
kan tyda pa att de hade behovt mer stod fran landstingspersonal i hur de
hade kunnat underlitta for eleverna. Projektet visar att lararna har behov av
kompetensutveckling inom omradet och att de behover stod nar det giller att
satta mal i relation till elevens funktionsnedsittning och vid val av alternativa
verktyg i skolarbetet for eleven. Ett samarbete mellan larare, elev och lands-
tingspersonal underldttar anvandning av dator i skolarbetet (8). Manga ldrare
i projektet uttryckte ocksa initialt att de saknade kompetens kring elevernas
datoranvindning vilket visar att stod fran annan skolpersonal, radgivare pa
SPSM liksom terapeuter pa habiliteringarna kan behévas.

Nagra mal blev inte uppfyllda och eleverna nimnde flera orsaker till detta.
Att eleverna sjdlva behovde se nyttan med dator i skolarbetet framgar av re-
sultatet. Kanner sig eleven snabbare med att skriva for hand dn med dator ar
det svart for eleven att motivera sig till datorarbete. Andra orsaker som elever
namnde var att ldrare slutade och att det var pinsamt att behova ga ivag och
anvinda dator. Elever tenderar att vardera hjalpmedel bade utifran funktion
och utifran psykosociala aspekter (5) och for de elever i projektet som inte
upplevde att datorn var ett snabbare skrivsitt eller nar anvandningen upplev-
des pinsam gentemot klasskamrater blev malen inte uppfyllda.

Malgruppen skattade sig mindre beroende av andra vid datoranvindningen
efter interventionen. En forklaring till att de samtidigt kdnde sig mindre kom-
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petenta da de anvander dator efter interventionen kan vara att den forsta
entusiasmen oOver att fa delta i projektet har lagt sig och att elever kanske
upptickt att datorn inte loste alla problem i skolarbetet. Nar man sa tydligt
fokuserar pa behov ar det inte sa konstigt om man ocksa upptacker sina sva-
righeter. Att upptacka att svarigheterna kvarstar trots datoranviandning beho-
ver i och for sig inte vara negativt. Det kan ocksa vara positivt och leda fram
till att eleven far en mer realistisk bild 6ver sina behov och darmed littare
kan hitta [6sningar som fungerar i larandesituationen.

Projektet visade inte pa nagra skillnader 6ver tid i hur ofta datorn anvindes
eller till hur ménga aktiviteter datorn anvindes i skolarbetet. Samtidigt kan
det vara svart att med sa sma grupper kunna pavisa en sidan forandring. Att
skriva, soka information pa Internet och skicka e-post var de tre vanligaste
datoraktiviteterna for bada grupperna.

Med arbetssittet som vi valt att kalla inspiration, samarbete, mal, har vi velat
sdtta fokus pa samarbetet dels mellan elev och larare och mellan andra pro-
fessionella och larare och elev for att astadkomma en bra lirandesituation
for eleven. Resultatet bekriftar ocksa att ett gemensamt fokus kan forbattra
elevens mojligheter i skolan. Vid val av arbetssatt har det ocksa funnits en
ekonomisk aspekt pa vad som ar mojligt att genomfora i det praktiska ar-
betet. Ska ett arbetssitt kunna anviandas maste det vara tidsmassigt genom-
forbart i skolan. Darfor har det medvetet funnits en grans for hur mycket
insatser som har gjorts genom projektet. En forbattring skulle kunna vara att
aven lararna kontaktas for uppfoljning efter tvd manader. Det hade da blivit
en paminnelse om de mal som satts upp, men ocksa mojlighet for lirarna att
stilla fragor om genomforandet av malen. Kanske hade dven nagra fler mal
kunnat uppnas da. Ett satt att undvika att malen faller bort t.ex. nar larare
slutar dr att de fors in i individuella utvecklingsplanen (IUP) eller i atgards-
programmet, vilket foreslogs av en ldrare i projektet. Mdlen i detta projekt
har formulerats utifrdn behovet av att f3 tillgdng till dator och andra verktyg.
I en forlingning kan man tinka sig att mal formuleras i IUP eller atgardspro-
grammet och dar dator och alternativa verktyg far bli de dtgarder man kom-
mer Overens om for att uppna larandemalen.

Vi rekommenderar att arbetssdttet som beskrivits provas for elever som
onskar forbattra datoranviandningen i skolan och att stod ges till eleven vid
genomforandet. Larare bor vid behov soka stod hos andra inom skolan,
kommunen och landstinget sa att kunskapen kring pedagogik och alternativa
verktyg anpassas till elevens forutsittningar. Radgivare vid Specialpedago-
giska skolmyndigheten och Skoldatateken kan bistd med kunnande och peda-
gogik kring dator i skolarbetet och landstingspersonal om foérskrivna hjilp-
medel samt kunskap kring funktionsnedsattning. Forhoppningen ar att ett
gemensamt fokus kring datoranviandningen hos elev och larare med en tydlig
arbetsgang ska ge eleven battre forutsittningar att klara sitt skolarbete, vilket
gor datorn till ett kompenserande hjalpmedel.
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DEL 2

Inspiration — Samarbete —
Mal

Har foljer en beskrivning av metoden ” Inspiration — Samarbete
— Mal” som vi anvande i projektet for att 6ka elevernas mojlig-
heter att anvanda dator i skolan.

Inspirera varandra! - Samarbeta! - Satt upp mal!

Forsok hitta 16sningar som fungerar for flera elever pa din skola. Att ha till-
gang till datorer innebar inte per automatik att de anvands i skolarbetet. Kan
de datorer som finns utnyttjas pa ett battre satt? Liraren dr en nyckelperson
for att hitta nya losningar och eleven ar beroende av lararens engagemang!
Tillsammans kan ni skapa nya larandesituationer och méjligheter for alla
elever!

Inspiration

Datorns mojligheter till utveckling och larande

Elever med rorelsehinder och/eller andra funktionsnedsattningar kan behova
kompensera for sadant som forsvarar larandet. Svarigheter med finmotorik,
lasning eller stavning kan t.ex. gora det svart att folja med i klassens tempo.
Dator och andra alternativa verktyg kan da fylla en sarskild roll genom att
kompensera for svarigheterna. Det finns mycket forskning som visar pa posi-
tiva resultat nar Informations- och kommunikationsteknologi (IKT) ar inte-
grerat i undervisningen (16). Anviandning av dator och alternativa verktyg ger
nya mojligheter for alla elever att tilligna sig kunskaper. Forskning visar att
IKT som ar integrerat i undervisningen for alla elever har positiva effekter pa
elevers sjalvkansla och attityder till inlarning. (17)

I projektet deltog elever med rorelsehinder som behovde anvinda dator for
att lasa och skriva. Att anteckna pa lektionerna med tangentbord istallet for
med penna, att ldsa genom att lyssna med talsyntes, eller att prata in sina
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Samarbete

Ta hjalp av andral!

Lararen behover ha hela klassens delaktighet i fokus. Samtidigt behover tid
avsittas for varje enskild elevs behov. Ta hjilp av kollegor och samarbeta
med elev, fordldrar och andra resurser for att skapa en sd bra situation som
mojligt for savil den enskilda eleven som for klassen som helhet. Om skolans
och landstingets personal samarbetar 6kar det ocksa forutsittningarna for
att den enskilda elevens behov tillgodoses. Diskussioner med rektor kan vara
viktig for att tillsammans skapa tid for de olika delarna.

Resurser pa skolan - Finns specialpedagog eller nigon annan person som kan
stotta larare och elev i datoranviandningen? Finns tekniker pa skolan som kan
ge support om tekniken kranglar?

Habilitering, hjalpmedelscentral - Kontakta habiliteringen eller hjalpmedels-
centralen och bjud in till samarbete om eleven har fitt en dator forskriven
fran dem. Kontrollera om det finns nagon lokal 6verenskommelse mellan
kommunen och landstinget kring kostnadsansvar och samarbete for hjalpme-
del i skolan. Ett sidant dokument kan finnas hos skolledningen, hjilpmedels-
centralen och habiliteringen. (18)

Ovriga resurser - Finns det ndgon kontaktperson for Skoldatateket pa sko-
lan? Specialpedagogiska skolmyndigheten 4ar uppdelad i olika regioner. Vilken
region hor skolan till?

Tillgangen till datorer ser olika ut inom olika skolor, likasd om elever med ro-
relsehinder kan fa en dator som personligt hjalpmedel. En dator kan ses bade
som personligt hjalpmedel, som ett pedagogiskt hjalpmedel och ingd som
grundutrustning i skolan. (18)

Tid behovs

Att forandra ett arbetssatt tar tid. Lararen behover prova att anvianda datorn
pa det sdtt man tiankt och likasa prova tillsammans med eleven (19). Lararen
behover ocksa avsitta tid for att utfora det praktiska arbetet med att anpassa
uppgifter.

Dessutom behover tid avsittas for samarbete samt att fordjupa kunskaperna
om datorns mojligheter och for att prova nya arbetssatt dar dator och alter-
nativa verktyg kan anvindas i larandet.
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For elever med funktionsnedséttning

Elever med nedsatt rorelseformaga kan ha stor nytta av att arbeta med da-
torn integrerad i skolarbetet. Datorn far da fungera som ett kompensatoriskt
hjalpmedel for eleven. Den hir skriften handlar om ett projekt som hade som
malsattning att 6ka mojligheterna for nagra elever som behévde men inte
hade haft mojlighet att anvanda dator pa det sitt de onskade. Slutsatsen ar
att det beskrivna arbetssattet kan ge elever battre mojligheter att anvianda da-
tor i skolarbetet och att sdvil elever som ldarare behover stod for att lyckas.

Rapporten ir ett resultat av en studie genomford av Maria Borgestig, dokto-
rand och Helena Hemmingsson, professor, bada vid Linkopings universitet.
Studien dr finansierad via medel fran Vetenskapsradet samt ur Hjdlpmedels-
institutets anslag fran Norrbacka-Eugeniastiftelsen.

Hjalpmedelsinstitutet &r ett nationellt kunskapscentrum inom omradet
hjalpmedel och tillganglighet fér manniskor med funktionsnedséttning.

Hjéalpmedelsinstitutet arbetar for full delaktighet och jamlikhet genom att
medverka till bra och sékra hjalpmedel, en effektiv hjalpmedelsverksamhet
och ett tillgéngligt samhalle.

Hjalpmedelsinstitutets verksamhet omfattar provning och stéd vid upp-
handling av hjalpmedel, forskning och utveckling, utredningsverksamhet,
utbildning och kompetensutveckling, internationell verksamhet samt
information och kommunikation.

Hjalpmedelsinstitutets huvudman ar staten och Sveriges Kommuner och
Landsting.

Box 510, 162 15 Vallingby

Tfn 08-620 17 00

Fax 08-739 21 52

Texttfn 08-759 66 30

E-post registrator@hi.se Artikelnummer
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