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Mängder med goda idéer 
Välkommen till en spännande läsning om hur vi kan få  
fram bra bostäder och boendemiljöer för äldre!

Hela den här broschyren handlar om de projekt som nu  
har påbörjats runt i landet, förstudier som stöds av  
regeringsuppdraget Bo bra på äldre dar från Hjälpmedels- 
institutet. Vårt uppdrag är att stödja nytänkande och ut- 
veckling av bostäder och boendemiljöer för äldre. Bakgrunden 
känner de flesta till: Om drygt 20 år kommer runt en fjärdedel 

av Sveriges befolkning att vara äldre än 65 år. Målet är en mångfald av boen-
deformer som främjar våra olika behov. Hur ska vi bygga ett samhälle och ett 
boende som klarar av den utmaningen?

Tomas Lagerwall,  
samordnare.

Vi stödjer studier, projekt och arkitekttävlingar
Bo bra på äldre dar ger stöd inom tre områden.

Kommunala förstudier Totalt har16 kommuner beviljats stöd 
för projekt om bland annat tillgänglighet, samarbete och behovs- 
inventeringar. I den här broschyren berättar vi om alla förstudier  
som har påbörjats.

Kommunala arkitekttävlingar En viktig insats för att få fram 
bra boendeformer är att det projekteras och byggs tillgängliga  
bostäder där man kan åldras med trygghet och livsglädje. Vi  
stödjer kommuner att genomföra lokala arkitekttävlingar kring  
detta. Läs på sidan 15 vilka kommuner som får stöd. 

Projekt kring den fysiska och regionala planeringen 
Kommuner kan exempelvis få stöd för att kartlägga hur tillgängligheten kan för-
bättras, eller för att anpassa bostäder i vanliga bostadsområden. Vi har slutfört en 
allmän, nationell utlysning, där kommuner och andra aktörer kunde söka projekt-
stöd för både den fysiska och regionala planeringen och för förstudier. Nu pågår 
vår sista utlysning om kommunal och regional fysisk planering.  På sidan 15 be-
rättar vi vilka projekt som har fått stöd i den allmänna utlysningen. 

I dessa kommuner  
pågår nu förstudier 
och arkitekttävlingar  
för att utveckla ett  
bra boende för äldre.

Sök stöd – sista utlysningen!!
Kommuner, kommunalförbund, landsting och regioner kan söka stöd kring 
kommunal och regional fysisk planering samt initiativ rörande bostäder och 
boendemiljöer för äldre. Sista ansökningsdag 9 september 2011. 

Läs mer på www.bobrapåäldredar.se
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Förstudier i hela landet
Bo bra på äldre dar har beviljat stöd till 16 kommuner som  
genomför förstudier om hur äldres boende kan utvecklas och  
förnyas. Här finns projekt om allt från samarbete med ett vård-
gymnasium i norr, trygghet för äldre i väst, tillgänglighet i öst  
och belysning av äldre invandrares behov i söder.  

Trygghetsboende för äldre
Markaryds kommun har fått stöd för att ge-
nomföra förstudier av behov, intresse och för 
utformning av trygghetsboende. Projektets idé 
är att engagera så många berörda som möjligt. 
Kommunen ska gå ut med en enkät till vård-
personal, äldre samt pensionärsföreningar. Re-
sultatet ska användas i utformningen av trygghetsboenden. Genom att  
vara lyhörd för idéer och förslag från projektet ska det skapas ett  
större intresse och positivt gensvar från framtida hyresgäster.

Syftet är att skapa ett boende där de äldre tillsammans med anhöriga  
och personal är med och påverkar utformningen i ett tidigt skede.  
Målet är ett tryggt och trivsamt boende med lättillgänglig service 
i närområdet.

Tillgänglighet, service,  
trygghet och gemenskap
Trollhättans kommun ska tillsammans med det kommunala  
bostadsbolaget ta fram underlag för prioritering av vilka kvarter 
som är aktuella för förnyelse och utveckling för bättre tillgäng-
lighet. En klassificering av bostäder ska göras utifrån tillgänglig-
het, som ger möjlighet att bo kvar i sin bostad eller närområde. 

Syftet med projektet är att förbättra tillgänglighet, trygghet och 
möjlighet till gemenskap, samt tillgodose efterfrågan på tillgäng-
liga boenden. Målet är att erbjuda bostadsområden, med olika 
boendeformer, som ger en valfrihet för äldre och gynnar kvar-
boende. Projektet ska även genomföra en analys för kommande 
omställning av hyresrätter till flergenerationsboende inom ett 
miljonprogramområde.

Markaryds kommun,  
Kronobergs län

Antal invånare 9 619.

Andel av befolkningen  
som är över 65 år är 23,8 procent. 

Trollhättans  
kommun, Västra 
Götalands län

Antal invånare  
55 248.

Andel av befolkning-
en som är över 65 år  
är 17,8 procent. 
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Hälsofrämjande boende 
Projektet ska förändra strukturen i två 
av fem äldreboendeenheter i Arvidsjaur. 
Kommunen önskar även belysa hur de 
kan förbättra miljön för den samiska  
delen av befolkningen.

Projektet ska ha ett nära samarbete med 
den lokala gymnasieskolan. Elever kan tillsammans med lärare och chefer 
komma med idéer, samtidigt som kommunens verksamhet får en försäkran 
om att framtida personal har den utbildning som passar för deras behov.

Målen är att erbjuda äldre en fungerande boendemiljö som främjar hälsan 
hos den enskilde under hela livet, samt erbjuda en god arbetsmiljö som främ-
jar kontinuitet bland de anställda. Socialt innehåll och tillgänglighet ska vara 
ledord. När projektet är slut skall antalet platser i trygghetsboende ha ökat 
med 16 platser, samtidigt som platserna i vård- och omsorgsboende ska vara 
på samma nivå som tidigare.

Från villa till vad?  
– bostadsbehov för äldre
Tierps kommun har fått stöd för en fördjupad 
kartläggning av äldres behov av lämpliga bo-
endeformer. Resultatet ska vara ett underlag 
för en kommande boendeplan. 

Syftet med projektet är att få ökad kunskap 
om hur nuvarande och nya kommuninvånare 
vill bo och leva. En viktig fråga för Tierp är 
hur de ska locka fler att flytta till kommunen.

Arvidsjaurs kommun,  
Norrbottens län

Antal invånare 6 529.

Andel av befolkningen som är  
över 65 år är 26,1 procent. 

Tierps kommun, Uppsala län

Antal invånare 20 125.

Andel av befolkningen som är  
över 65 år är 22,1 procent. 
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Tillgänglig och trygg utemiljö
Karlstads kommun får stöd för att kartlägga utemiljöerna runt 
tre trygghetsboenden samt närliggande vårdboenden. Projektet 
undersöker vad som kan få äldre, anhöriga och personal att vilja 
vara ute – tillsammans.  Syftet är att öka tillgängligheten till sti-
mulerande utemiljöer.

Äldre ska ha tillgång till gröna och trygga utemiljöer som lockar 
till att vara ute. Det är viktigt att äldre även tillhör ett socialt 
sammanhang med vänner och bekanta, och inte minst med sina 
anhöriga. För att motverka segregation vill Karlstads kommun 
hitta metoder som gör att fler vill vara ute i närmiljöer och till-
sammans över generationsgränserna – inte minst barnen. En 
trivsam, trygg och tillgänglig miljö ska även stimulera persona-
len att vistas med de boende utomhus. 

Bo bra på äldre dar  
Mjölby kommun har fått stöd för att genomföra en förstudie om 
hur kommunen ska utforma boendet för äldre i framtiden. Ett forum 
skapas där nyckelpersoner från äldrevård, samhällsservice, hälso- och 
sjukvård, fastighetsägare och andra kan samverka. Medborgare från 
olika ålders- och intressegrupper kommer också att delta. Målet är att 
man i denna samverkan kan hitta lösningar för äldre personers behov 
av goda bostäder, samt en god arbetsmiljö för personalen.

Förstudien ska även studera förväntningar som äldre människor har 
på ett framtida boende, samt vilka insatser som krävs i närmiljön för 
ökad tillgängligheten, tryggheten och självständigheten.

Målet är att kartlägga äldre människors behov av bostäder, och hur 
övriga insatser kan utformas för att möjliggöra kvarboende och ett 
självständigt liv. 

Karlstads kommun,  
Värmlands län

Antal invånare 85 753.

Andel av befolkningen  
som är över 65 år är 
18,5 procent. 

Mjölby kommun,  
Östergötlands län

Antal invånare 25 856

Andel av befolkningen 
som är över 65 år är 
20,1 procent. 

”Målet är att  
kartlägga äldre 
människors behov 
av bostäder.” 
Mjölby kommun
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Boende ska påverka

– De boende får tala om hur de vill bo och vilka krav  
de ställer när de blir äldre. Det ger oss erfarenheter  
vi kommer att ha nytta av vid planeringen och  
upprustningen av många bostadsområden i Gävle. 

Bo Bäckström, teknisk chef på det kommunala bostadsbolaget AB  
Gavlegårdarna i Gävle, hoppas mycket på det projekt som nu  
dragits i gång kring bostadsområdet Almvägen i kommunen. Del  
ett är en förstudie med fokusgrupper bestående av de boende,  
men även med anhöriga och representanter från pensionärs- 
organisationer. Som del två planeras en arkitekttävling som bland  
annat kommer att grunda sig på vad som framkommit i förstudien.

– Ja, vi vet inte idag exakt vilken inriktning arkitekttävlingen ska ha. Det som 
kommer fram med hjälp av fokusgrupperna kommer att påverka det, berät-
tar Elin Byström, arkitekt och projektledare för projektet.

– Det kan handla om ombyggnad av de befintliga husen men även nybygg-
nad. Det kan också bli aktuellt att utveckla områdets utomhusmiljö, det finns 
en stor park i bostadsområdet.

Allt fler äldre hyresgäster 
Almvägen är ett populärt radhusområde från 50- och 60-talet där husen upp-
låts som hyresrätt av AB Gavlegårdarna. Området ligger centralt i Gävle, det 
är attraktivt och många som bor där är idag i åldern 55+. 

För AB Gavlegårdarna, som svarar för 60–70 procent av alla hyreslägenheter 
i kommunen, är det ett projekt som ska ge viktig kunskap i planeringen av 
bostäder för äldre. Bostadsbolaget får allt fler äldre hyresgäster.

– De flesta funderar på hur man vill bo när man blir äldre, säger Bo Bäck-
ström. Går du ut och frågar våra hyresgäster så säger de att de helst vill bo 
kvar i sin vanliga bostad. Ett särskilt boende kostar ca 500 000 kronor per 
år. Det är därför en stor besparing både för hyresgästen och samhället om en 
plats på ett sådant boende kan undvaras.

Men bostäderna på Almvägen har inte den tillgänglighet som krävs när hy-
resgästerna blir äldre. Även om det är enplans radhus finns det nivåskillnader 
vid entré och uteplats, och den gemensamma tvättstugan ligger i en källare 
med trappan utomhus.

– Det finns brister som måste åtgärdas inte bara när det gäller tillgänglighe-

Gävle kommun, 
Gävleborgs län
Antal invånare 95 055.
Andel av befolkningen 
som är över 65 år är 
18,7 procent. 
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ten, framhåller Elin Byström. Husen har ett stort upprustningsbehov som om-
fattar såväl stammar som fasader, och det behöver ske en större renovering 
samtidigt som tillgängligheten förbättras. 

I projektet ingår vidare att studera och testa tekniska hjälpmedel och ny tek-
nik för äldre. Projektet förutsätter dessutom en samverkan mellan olika kom-
munala förvaltningar, inte minst med omvårdnadsförvaltningen.

Stort inflytande
De boende, deras anhöriga och pensionärsorganisationerna kommer att ha 
ett stort inflytande genom hela projektet. När det blir dags att utse vinnarna i 
arkitekttävlingen sitter representanter för dessa grupper med i juryn. De om-
råden som arkitekttävlingen ska täcka in omfattar, enligt projektansökan, en 
god bostadsutformning, fysisk planering genom demokratiarbete samt förut-
sättningar för att implementera ny teknik i byggnaderna. 

– Projektet bidrar till att vi får anledning att föra en diskussion kring hur vi 
ska bygga och planera för äldre i hela vårt bostadsbestånd, säger Bo Bäck-
ström. Om det vinnande tävlingsbidraget sedan går att förverkliga till rimliga 
kostnader återstår att se.



Goda exempel från hela landet

8

Luleå sparar genom att satsa 
på bra boende för äldre 

Luleå kommun ligger långt fram i sin planering av bostäder  
för äldre. Genom en medveten satsning på trygghetsboenden, 
seniorbostäder och ökad tillgänglighet i det ordinarie boendet 
räknar kommunen med att behovet av platser inom särskilt  
boende inte ska öka. 

Luleå kommun har jämfört med de andra kommunerna i Norrbotten en re-
lativt ung befolkning i dag, andelen 65+ är något lägre än genomsnittet för 
riket. Men den demografiska utvecklingen är lika obönhörlig i Luleå: Fram 
till 2020 blir det 33 procent fler ålderspensionärer och 42 procent fler som 
kommer att vara över 80 år. 

I dag bor de flesta personerna över 65 år i kommunen i mindre tillgängliga 
småhus eller lägenhet.

– Vi har lite högre andel som bor i småhus än landet i övrigt. Husen har of-
tast två våningar. Förr eller senare kommer problemen när man inte längre 

Luleå kommun, 
Norrbottens län

Antal invånare 74 178.
Andel av befolkningen 
som är över 65 år är 
17,9 procent. 
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kan gå i trappan, och får flytta ner till bottenvåningen, och huset ska skötas 
och det är ofta långt till service. I de 70 byar vi har i kommunen finns det af-
fär kvar i bara fem av dem. 

Det berättar Leif Wikman som är projektledare för den genomförandeplan 
som fått stöd av Bo bra på äldre dar. Genomförandeplanen utgår från utred-
ningen ”Planering för bostäder för äldre i Luleå”. 

Kommunen har kartlagt hur äldre flyttar när behovet av ett mer tillgängligt 
boende uppstår. Flytten från småhus till lägenhet sker i 70-80 års åldern 
medan flytten från småhus till äldreboende sker vid 80+ åldern. De som bor i 
lägenhet kan bo kvar längre och flyttar först vid 90+ åldern.

Och det är ekvationen bakom den medvetna satsning som kommunen nu 
vill medverka till för att få fler anpassade bostäder för äldre. Ju längre äldre 
kan bo kvar i en tillgänglig vanlig lägenhet, eller ett trygghetsboende, ju färre 
platser kommer att krävas i särskilt boende. 

– Kostnaden för en plats på ett särskilt boende är cirka 600.000 kronor per 
år. Och kan du bo kvar i ytterligare tio år i den egna lägenheten, innan du be-
höver flytta, så sparas mycket pengar, menar Leif Wikman. 

En besparing på 780 miljoner kronor
I den plan som kommunen nu vill genomföra ska det bland annat skapas 
471 nya seniorbostäder och trygghetsboenden ute i bostadsområdena. Det 
ska i sin tur bidra till att minska behovet av att bygga ut antalet platser inom 
särskilt boende. Utbyggnadsprogrammet, med fler anpassade lägenheter för 
äldre, ger en driftkostnadsbesparing fram till 2020 på drygt 780 miljoner, 
jämfört med om det inte görs något för att öka antalet tillgängliga bostäder. 

– Även om inte kommunen själv 
bygger bostäder kan man stödja 
tillkomsten av bra bostäder för äld-
re på flera sätt, säger Leif Wikman. 
Det kan handla om förutseende 
markpolitik och planberedskap, 
men också om en bra analys av be-
hovet, opinionsbildning och mark-
nadsföring. 

Luleå kommun räknar med att ta 
på sig en del av kostnaden för vär-
dinnor och gemensamma lokaler i 
de fall det byggs trygghetsbostäder, 
som förutsätter den typen av tjäns-
ter och lokaler. 

Andra insatser som Luleå 
kommun ska genomföra är

•	En gemensam planering ska göras av 
utbyggnad av trygghetsbostäder, och 
andra tillgängliga bostäder för äldre, 
och hur det påverkar behovet av sär-
skilt boende. 

•	En översyn och marknadsföring av de 
cirka 150 pensionärsbostäder som 
finns ute i byarna.

•	Tillgängligheten ska förbättras i van-
liga bostäder i bostadsområden med 
många och ökande antal äldre. 
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Tillgänglighet och  
teknik i Karlskrona

Den gamla militärstaden Karlskrona tar ett stort grepp  
för att kartlägga behoven hos kommunens äldre. Teknik  
för äldre, förbättrad tillgänglighet och mer kunskap om  
utlandsfödda äldre är de tre delar som ingår i projektet.

Karlskronas Äldrenämnd antog redan 2008 ett framtidsprogram  
för äldreomsorgen. Programmet arbetades fram av förvaltningen  
tillsammans med bland annat pensionärsorganisationer i kommunen.

– Framtidsprogrammet slår fast att det ska vara möjligt för äldre att bo kvar 
i den ordinarie bostaden så länge som möjligt, berättar Eva Herbertsson, ut-
vecklingschef på Äldreförvaltningen. Det är också vad alla äldre själva vill.

För att skaffa sig bättre kunskap om hur det ser ut i kommunens bostadsom-
råden har förvaltningen genomfört en undersökning av tillgängligheten i fler-
bostadshusen i Karlskronas centrala delar. En sammanställning av resultatet 
pågår. Kartläggningen ska så småningom omfatta hela kommunen. 

Enligt Sirpa Hjelm på Äldreförvaltningen, ansvarig för det projekt som nu 
beviljats stöd av Bo bra på äldre dar, planerar nu kommunen för ytterligare 
studier för att få mer kunskap om vad som behöver göras.

– Som en del av projektet ska vi titta närmare på stadsdelen Pantarholmen 
där det bor många äldre. Vi ska inte kartlägga tillgängligheten i lägenheterna 
utan hur det ser ut i entréer och gemensamma utrymmen som tvättstugor och 
samlingslokaler. Området är byggt på 40-talet, mycket behöver förbättras. 

Lyssna på de boendes egna önskemål 
Lika viktigt är att lyssna på de boendes egna önskemål. De ska intervjuas 
om hur de vill bo när de blir äldre. Resultatet ska bland annat utmynna i en 
karta över tillgängligheten i kommunens flerbostadshus för att underlätta för 
äldre som söker lämplig bostad. 

Smarta lösningar och teknik för äldre ska också studeras och analyseras. 
Kommunen planerar för ett nytt särskilt boende som ska stå klart 2013. För 
att få kunskap om vilka hjälpmedel som kan behövas genomförs inom pro-
jektet studier av tillgänglig teknik, bland annat med stöd av forskare från 
Blekinge Tekniska Högskola.

– Vi vill satsa på trygghetsskapande teknik, men även sådant som ger obero-

Karlskrona  
kommun,  
Blekinge län

Antal invånare 64 032.
Andel av befolkningen 
som är över 65 år är  
19,6 procent. 
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ende och är aktiverande, framhåller Niklas Brissman som arbetar med trygg-
hetslarm och teknik inom Äldreförvaltningen.

Han berättar att kommunen bland annat planerar att testa den TV-telefon 
som utvecklats av ett svenskt företag och som gör det enkelt för äldre att 
hålla kontakt med anhöriga, vänner och äldreomsorgspersonalen. 

– Även när det gäller hjälpmedel och teknik för äldre ska vi fråga de som be-
rörs om råd och synpunkter. Äldre, anhöriga och personal som arbetar inom 
omsorgen ska delta i fokusgrupper, säger Niklas Brissman. De lösningar och 
hjälpmedel vi utvärderar ska också kunna användas brett inom andra bostä-
der för äldre.

Den tredje delen av projektet handlar om utlandsfödda äldres behov. Karls-
krona har av historiska skäl inte haft en så stor andel äldre från andra länder, 
delvis beroende på att kommunen är en gammal militärstad.

Det har bidragit till att kommunen tidigare inte uppmärksammat den här 
gruppen.  Nu ska man uppsöka och intervjua äldre utlandsfödda. 

– Vi vet inte i dag vad detta kan leda till, vi börjar med en kartläggning. För-
slag på mångkulturella trygghetsboenden har kommit upp, men vi har aldrig 
frågat tidigare, säger Sirpa Hjelm.

– Det är många med i arbetet kring projekten; andra förvaltningar, det kom-
munala bostadsbolaget, forskare och arbetsterapeuter, framhåller Eva Her-
bertsson. 
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Samverkan för bättre  
bostadsplanering 

Samverkan mellan äldreomsorg och samhällsbyggnad är  
en förutsättning för en framgångsrik kommunal planering av 
äldres boende. Det är en utgångspunkt när fem kommuner i 
Västsverige ska utreda hur de ska förbereda sig för en framtid  
med allt fler äldre. 

FoU i Väst/GR har fått projektstöd tillsammans med kommunerna Ale,  
Härryda, Kungälv, Mölndal och Tjörn i den första utlysningen inom Bo bra 
på äldre dar för projektet ”Integrerad bostadsplanering med fokus på äldre”.

FoU i Väst är en del av Göteborgsregionen kommunalförbund (GR) där  
13 kommuner samverkar inom en rad områden. Lisbeth Lindahl arbetar  
som forskare på FoU i Väst och ska följa projektet. 

– Vi har sedan tidigare nätverk inom GR med ansvariga som arbetar med 
såväl äldreomsorg som bostadsplanering och det var i dessa nätverk som pro-
jektet diskuterades och förankrades. Alla såg behovet av en bättre samverkan 
kring planeringen av äldres boende. 

FoU i Väst

I projektet ingår  

kommunerna Ale,  

Härryda, Kungälv, 

Mölndal och Tjörn i 

Västra Götaland  

tillsammans med  

FoU Väst/GR.
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Kommunerna lär av varandra
Första steget i projektet är att undersöka hur behoven ser ut och vad äldre 
har för bostadsönskemål. Hela kedjan av möjliga boendeformer från det or-
dinarie boendet till särskilt boende kommer att finnas med i projektet som 
helhet. Företrädare för pensionärsorganisationerna och handikapporganisa-
tionen DHR kommer att finnas med i arbetet, så att de som är de egentliga 
experterna inom området kommer till tals. 

– Vi kommer att bjuda in till en förutsättningslös workshop där deltagarna 
medverkar genom att formulera problem, identifierar kunskapsbehov och 
förslag på lösningar. Tanken är att vi ska bidra till ett lärande mellan kommu-
nerna och att kommuner med olika förutsättningar ska arbeta tillsammans 
med liknande frågor, säger Lisbeth Lindahl. 

Skapa en gemensam terminologi
Målsättningen är att ta fram ett underlag till en gemensam plattform och 
planeringsverktyg för att kartlägga behov och önskemål. En databas och 
webbplats där detta samlas kan vara ett konkret sätt att hjälpa kommunerna. 
Förhoppningen är att det ska bli verktyg som inte bara kan användas av 
kommunerna inom GR utan även nationellt. 

– Det kan till exempel vara nyckeltal för att beräkna behovet och beskriva 
hur situationen ser ut i dag och vad som händer om några år med den de-
mografiska utveckling vi har, berättar Lisbeth Lindahl. Det ska bidra till att 
förbättra den kommunala planeringen, och att den fysiska planeringen kan 
samverka med planeringen inom det sociala området. Det är bland annat vik-
tigt att skapa en gemensam terminologi. 

Lisbeth Lindahl pekar på att det idag inte är självklart att de som arbetar 
med exploatering och markanvisning i en kommun har kunskap om, eller tar 
hänsyn till, befolkningssammansättningen i ett område och väger in den fak-
torn i planarbetet. 

– Vi ska bidra till ett helhetstänkande där olika faktorer vägs in som gynnar 
både kvarboende, nybyggnation och omflyttning. 

Hur ser utbudet av bostäder ut?
Projektet ska i nästa steg titta på hur utbudet av bostäder för äldre ser ut i de 
fem kommunerna, och jämföra det med hur befolkningen ser ut i olika om-
rådena. Frågor som hur många som har hemtjänst i en viss kommundel, och 
hur många äldre som bor där, bör finns med en strategisk boendeplanering. 

– Det finns en bra process i en del kommuner kring detta, men finns inte hel-
ler här några gemensamma verktyg eller metoder för hur det arbetet ska dri-
vas, säger Lisbeth Lindahl avslutningsvis. 



Goda exempel från hela landet
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Framtidens boende för äldre
Burlövs kommun har fått stöd för att inventera behov och  
önskemål som väntas uppstå bland äldre invånare. Hänsyn  
ska tas till önskemål från invånare som är födda utomlands.

En behovsinventering av boendemiljöer som grundar sig på be-
folkningens synpunkter, önskemål och behov för äldre ska göras.

Samarbete ska ske över förvaltningsgränserna, samt tillsammans 
med Burlövs Bostäder och representanter för pensionärs och 
handikappföreningar. Resultatet ska ligga till grund för en  
arkitekttävling och planering av framtida äldreboende.

Projektet har flera mål; undersöka möjligheten att skapa en  
åldersintegrerad stadsdel, genomföra en kartläggning om hur 
man kan anpassa det ordinära boendet och särskilda boende-
former till framtida behov. Kommunen planerar samtidigt att  
genomföra en arkitekttävling. 

Behovsinventering – bo bra på äldre dar  
Nordanstigs kommun har fått stöd för att inventera behoven av  
särskilda boendeformer, samt trygghetsboenden och hur de boenden 
som finns kan utvecklas. 

Syftet är att få en bild av Nordanstigs framtida behov, och vilka an-
passningar som krävs av kommunens bostadsbestånd, samt behov av 
att arbeta vidare i konkreta utvecklingsprojekt. Projektets resultat ska 
ligga till grund för konkreta åtgärder vad gäller ombyggnad av det 
befintliga bostadsbeståndet.

Kommunen ska samverka med brukare, frivilligorganisationer,  
primärvård, privata och offentliga aktörer inom vård och omsorg 
samt forskning.

Burlövs kommun, 
Skåne län

Antal invånare 16 701.

Andel av befolkningen 
som är över 65 år är 
17,1 procent. 

Nordanstigs  
kommun,  
Gävleborgs län

Antal invånare 9 611.

Andel av befolkningen 
som är över 65 år är 
23,1 procent. 
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Stöd till arkitekttävlingar
Bo bra på äldre dar ger stöd till kommuner som genom- 
för lokala arkitekttävlingar. Vi stödjer även en entre- 
prenörstävling. Följande får stöd:

Gävle kommun genomför en arkitekttävling med det kommunala 
bostadsbolaget AB Gävlegårdar. Det är en fortsättning på den  
förstudie som också fått stöd, se sidorna 6–7. 

Linköpings kommun arrangerar en arkitekttävling inför 
byggandet av särskilda boenden i vanliga bostadsområden,  
då man vill göra det möjligt för äldre att bo kvar.

Halmstads kommun får stöd till en arkitekttävling inför 
byggandet av ett nytt särskilt boende för äldre i Oskarström.

Burlöv kommun genomför en arkitekttävling som är en fortsättning 
på den förstudie de fått stöd för, se sid 14.

Karlskronahem arrangerar en entreprenörstävling tillsammans med 
Karlskrona Seniorhusförening, för framtagande av ett typ-punkthus och  
typ-lofthus. 

35 projekt om fysisk och regional planering
Kommuner, forskare och civila samhället får stöd i totalt 35 projekt om 
bland annat utformningen av HBT-boenden, planeringsmetoder för fastig-
hetsskötare och Ideamapping. Ett nätverk av ett tjugotal kommuner kommer 
att arbeta för en ökad samverkan, kompetens och strategiskt arbete kring bo-
städer och boendemiljö för äldre.

Följande får stöd: Micasa AB, Karolinska Universitetssjukhuset, Umeå uni-
versitet, FoU i Väst, Lunds universitet, Urban utveckling & samhällsplanering 
AB, Forskargruppen Bo i Gemenskap, Aktiv Senior, Karlskrona Seniorhusfö-
rening, Kaboom AB, Per Aase AB, Fastighetsägarna tillsammans med Almega 
och Sveriges Byggindustrier, PRO samt Kommunförbundet Skåne. 

Kommuner i nätverket: Botkyrka, Gullspång, Hedemora, Hylte, Hässleholm, 
Höganäs, Lomma, Nässjö, Orsa, Oxelösund, Surahammar, Stockholm, Söl-
vesborg, Vaggeryd,  Umeå, Upplands Väsby, Åtvidaberg, Örnsköldsvik.

Läs mer om arkitekttävlingar och projekten på www.bobrapåäldredar.se



Bo bra på äldre dar är ett regeringsuppdrag som leds av  
Hjälpmedelsinstitutet. Det pågår till december 2012 med en 
budget på 50 miljoner kronor. Syftet är att stimulera kommuner 
till kreativitet, nytänkande och utveckling av bostäder och  
boendemiljöer för äldre.

Stöd för projekt
Hur kan vi bidra till att äldre bor bra på äldre dar? På flera håll arrangeras ar-
kitekttävlingar, och kommuner och andra aktörer har fått stöd för projekt om 
bland annat tillgänglighet, gränslöst samarbete samt undersökningar om äldres 
behov. Nu pågår vår sista utlysning om planering av bostäder och boendemil-
jöer för äldre! Gå in på www.bobrapåäldredar.se och läs mer.

Information om utlysningar och de pågående projekten finns på vår webbplats 
www.bobrapåäldredar.se

Har du frågor? 
Tomas Lagerwall	 Karin Månssonn
Samordnare	 Boendehandläggare
08-620 18 05	 08-620 18 01
tomas.lagerwall@hi.se	 karin.mansson@hi.se

Ingela Sedin Nilsson	 Annica Lindgren
Boendehandläggare	 Informationssamordnare
08-620 17 70	 08-620 18 06
ingela.sedin.nilsson@hi.se	 annica.lindgren@hi.se

Hjälpmedelsinstitutet är ett nationellt kunskapscentrum inom området 
hjälpmedel och tillgänglighet för människor med funktionsnedsättning.

Hjälpmedelsinstitutet arbetar för full delaktighet och jämlikhet genom att 
medverka till bra och säkra hjälpmedel, en effektiv hjälpmedelsverksamhet 
och ett tillgängligt samhälle.

Hjälpmedelsinstitutets verksamhet omfattar provning och stöd vid upp-
handling av hjälpmedel, forskning och utveckling, utredningsverksamhet, 
utbildning och kompetensutveckling, internationell verksamhet samt 
information och kommunikation.

Hjälpmedelsinstitutets huvudmän är staten och Sveriges Kommuner och 
Landsting.

Box 2047, 174 02 Sundbyberg
Tfn 08-620 17 00 
Fax 08-739 21 52
Texttfn 08-759 66 30
E-post registrator@hi.se
Webbplats www.hi.se
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