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Maingder med goda idéer

Vilkommen till en spannande lasning om hur vi kan fa Bo

.. 1o .. v e kunsk:
fram bra bostider och boendemiljoer for dldre! bra kreativitet

kvalitet

pa aldre dar

Hela den hir broschyren handlar om de projekt som nu

har paborjats runt i landet, forstudier som stods av
regeringsuppdraget Bo bra pa ildre dar fran Hjidlpmedels-

www.bobrapaaldredar.se

institutet. Vart uppdrag dr att stodja nytinkande och ut-

Tomas Lagerwall, veckling av bostiader och boendemiljoer for dldre. Bakgrunden
samordnare.  Lanner de flesta till: Om drygt 20 ar kommer runt en fjirdedel
av Sveriges befolkning att vara dldre dn 65 ar. Mdlet dr en mangfald av boen-
deformer som framjar vira olika behov. Hur ska vi bygga ett samhalle och ett

boende som klarar av den utmaningen?

Vi stodjer studier, projekt och arkitekttavlingar

Bo bra pa dldre dar ger stod inom tre omraden.

Kommunala férstudier Totalt har16 kommuner beviljats stod
for projekt om bland annat tillganglighet, samarbete och behovs-
. . I den hir b h beri . la f6 di | dessa kommuner
inventeringar. I den hir broschyren berittar vi om alla forstudier pagar nu forstudier

som har paborjats. och arkitekttavlingar
for att utveckla ett

Kommunala arkitekttévlingar En viktig insats for att f4 fram bra boende for aldre.

bra boendeformer ar att det projekteras och byggs tillgidngliga

bostdder diar man kan adldras med trygghet och livsgladje. Vi

stodjer kommuner att genomfora lokala arkitekttavlingar kring

detta. Las pa sidan 15 vilka kommuner som far stod.

Projekt kring den fysiska och regionala planeringen

Kommuner kan exempelvis fa stod for att kartlagga hur tillgangligheten kan for-
battras, eller for att anpassa bostader i vanliga bostadsomraden. Vi har slutfort en
allman, nationell utlysning, dir kommuner och andra aktorer kunde soka projekt-
stod for bade den fysiska och regionala planeringen och for forstudier. Nu pagar
var sista utlysning om kommunal och regional fysisk planering. P4 sidan 15 be-
rattar vi vilka projekt som har fatt stod i den allmanna utlysningen.

Sok stéd - sista utlysningen!!

Kommuner, kommunalférbund, landsting och regioner kan soka stod kring
kommunal och regional fysisk planering samt initiativ rérande bostader och
boendemiljoer for dldre. Sista ansokningsdag 9 september 2011.

Lis mer pA www.bobrapaéaldredar.se
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Forstudier i1 hela landet

Bo bra pa ildre dar har beviljat stod till 16 kommuner som
genomfor forstudier om hur dldres boende kan utvecklas och
fornyas. Har finns projekt om allt fran samarbete med ett vard-
gymnasium i norr, trygghet for dldre i vast, tillganglighet i st
och belysning av dldre invandrares behov i soder.

Trygghetsboende for aldre Markaryds kommun,
Kronobergs lan

Markaryds kommun har fatt stod for att ge-
nomfora forstudier av behov, intresse och for Antal invénare 9 619.
Andel av befolkningen

utformning av trygghetsboende. Projektets idé S ey ks
som ar éver 65 ar ar 23,8 procent.

ar att engagera sa manga berorda som mojligt.

Kommunen ska ga ut med en enkit till vard-
personal, dldre samt pensionarsforeningar. Re-
sultatet ska anviandas i utformningen av trygghetsboenden. Genom att
vara lyhord for idéer och forslag fran projektet ska det skapas ett
storre intresse och positivt gensvar fran framtida hyresgister.

Syftet ar att skapa ett boende dar de dldre tillsammans med anhoriga
och personal 4r med och péaverkar utformningen i ett tidigt skede.
Malet ar ett tryggt och trivsamt boende med lattillganglig service

i niromradet.

Tillganglighet, service, ‘
trygghet och gemenskap

Trollhdttans kommun ska tillsammans med det kommunala .
Trollhattans

kommun, Vastra
Gotalands lan

bostadsbolaget ta fram underlag for prioritering av vilka kvarter
som ar aktuella for fornyelse och utveckling for battre tillgang-
lighet. En klassificering av bostader ska goras utifran tillganglig-

het, som ger mojlighet att bo kvar i sin bostad eller naromrade. 22";4'1;3”"5”3“‘3
Syftet med projektet ar att forbattra tillganglighet, trygghet och Andel av befolkning-

en som ar éver 65 ar

mojlighet till gemenskap, samt tillgodose efterfragan pa tillgang- Ar 17,8 procent.

liga boenden. Malet ar att erbjuda bostadsomrdden, med olika
boendeformer, som ger en valfrihet for dldre och gynnar kvar-
boende. Projektet ska dven genomfora en analys for kommande

omstillning av hyresritter till flergenerationsboende inom ett
miljonprogramomrade.
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Halsoframjande boende Arvidsjaurs kommun,
Norrbottens lan

Projektet ska forandra strukturen i tva ‘
Antal invanare 6 529.

av fem aldreboendeenheter i Arvidsjaur.

Andel av befolkningen som ar
Over 65 ar ar 26,1 procent.

Kommunen 6nskar dven belysa hur de
kan forbattra miljon for den samiska

delen av befolkningen.

Projektet ska ha ett nidra samarbete med

den lokala gymnasieskolan. Elever kan tillsammans med ldrare och chefer
komma med idéer, samtidigt som kommunens verksamhet far en forsikran
om att framtida personal har den utbildning som passar for deras behov.

Malen ar att erbjuda ildre en fungerande boendemiljo som framjar hilsan
hos den enskilde under hela livet, samt erbjuda en god arbetsmiljé som frim-
jar kontinuitet bland de anstillda. Socialt innehall och tillganglighet ska vara
ledord. Nar projektet ar slut skall antalet platser i trygghetsboende ha okat
med 16 platser, samtidigt som platserna i vard- och omsorgsboende ska vara
pa samma niva som tidigare.

Fran villa till vad?
- bostadsbehov for aldre

Tierps kommun, Uppsala lan Tierps kommun har fatt stod for en fordjupad
Antal inv&nare 20 125. kartlaggning av dldres behov av lampliga bo-
Andel av befolkningen som &r endeformer. Resultatet ska vara ett underlag
éver 65 &r &r 22,1 procent. for en kommande boendeplan.

Syftet med projektet ar att fa 6kad kunskap

om hur nuvarande och nya kommuninvanare
vill bo och leva. En viktig fraga for Tierp ar
hur de ska locka fler att flytta till kommunen.




Tillganglig och trygg utemiljo

Karlstads kommun far stod for att kartligga utemiljoerna runt
tre trygghetsboenden samt nirliggande vardboenden. Projektet
undersoker vad som kan fa idldre, anhoriga och personal att vilja
vara ute — tillsammans. Syftet ar att oka tillgangligheten till sti-
mulerande utemiljoer.

Karlstads kommun,
Varmlands lan

Antal invanare 85 753.

) Andel av befolkningen
Aldre ska ha tillgang till grona och trygga utemiljoer som lockar som &r Sver 65 &r ar

till att vara ute. Det ar viktigt att dldre dven tillhor ett socialt
sammanhang med vinner och bekanta, och inte minst med sina
anhoriga. For att motverka segregation vill Karlstads kommun
hitta metoder som gor att fler vill vara ute i narmiljéer och till-
sammans Over generationsgranserna — inte minst barnen. En
trivsam, trygg och tillgdnglig milj6 ska dven stimulera persona-
len att vistas med de boende utomhus.

Bo bra pa aldre dar

M;jolby kommun har fitt stod for att genomfora en forstudie om

hur kommunen ska utforma boendet for dldre i framtiden. Ett forum
skapas dar nyckelpersoner fran dldrevard, samhallsservice, hilso- och
sjukvard, fastighetsagare och andra kan samverka. Medborgare fran
olika alders- och intressegrupper kommer ocksa att delta. Malet ar att
man i denna samverkan kan hitta losningar for dldre personers behov
av goda bostider, samt en god arbetsmiljo6 for personalen.

Forstudien ska dven studera forviantningar som dldre manniskor har
pa ett framtida boende, samt vilka insatser som kravs i narmiljon for
okad tillgangligheten, tryggheten och sjalvstindigheten.

Malet ar att kartlagga dldre manniskors behov av bostader, och hur
Ovriga insatser kan utformas for att mojliggora kvarboende och ett

sjalvstandigt liv.

"Malet ar att
kartlagga aldre
manniskors behov

av bostader.”

18,5 procent.

Mjolby kommun,
Ostergo6tlands lan

Antal invanare 25 856

Andel av befolkningen
som &r Over 65 ar ar

20,1 procent.
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Boende ska paverka

— De boende far tala om hur de vill bo och vilka krav Gévle kommun,
de stéller nar de blir aldre. Det ger oss erfarenheter Gévleborgs Izin
vi kommer att ha nytta av vid planeringen och Antal invénare 95 055,
upprustningen av manga bostadsomraden i Gavle. Andel av befolkningen

Som &r 6ver 65 &r 4r
18,7 procent.

Bo Bickstrom, teknisk chef pa det kommunala bostadsbolaget AB
Gavlegidrdarna i Gavle, hoppas mycket pa det projekt som nu
dragits i gang kring bostadsomradet Almvigen i kommunen. Del
ett ar en forstudie med fokusgrupper bestidende av de boende,

men dven med anhoriga och representanter fran pensionars-
organisationer. Som del tva planeras en arkitekttavling som bland
annat kommer att grunda sig pa vad som framkommit i forstudien.

— Ja, vi vet inte idag exakt vilken inriktning arkitekttiavlingen ska ha. Det som
kommer fram med hjilp av fokusgrupperna kommer att paverka det, berit-
tar Elin Bystrom, arkitekt och projektledare for projektet.

— Det kan handla om ombyggnad av de befintliga husen men dven nybygg-
nad. Det kan ocksa bli aktuellt att utveckla omradets utomhusmiljo, det finns
en stor park i bostadsomradet.

Allt fler aldre hyresgaster

Almvigen ar ett populdrt radhusomrade fran 50- och 60-talet dar husen upp-
lats som hyresritt av AB Gavlegardarna. Omradet ligger centralt i Gavle, det
ar attraktivt och manga som bor dar ar idag i dldern 55+.

For AB Gavlegardarna, som svarar for 60-70 procent av alla hyreslagenheter
i kommunen, dr det ett projekt som ska ge viktig kunskap i planeringen av
bostader for dldre. Bostadsbolaget far allt fler aldre hyresgaster.

— De flesta funderar pa hur man vill bo nar man blir 4ldre, sager Bo Back-
strom. Gar du ut och fragar vara hyresgaster sa siager de att de helst vill bo
kvar i sin vanliga bostad. Ett sdrskilt boende kostar ca 500 000 kronor per
ar. Det dr darfor en stor besparing bade for hyresgasten och samhaillet om en
plats pa ett sidant boende kan undvaras.

Men bostiderna pa Almvigen har inte den tillganglighet som kravs nir hy-
resgisterna blir dldre. Aven om det 4r enplans radhus finns det nivaskillnader
vid entré och uteplats, och den gemensamma tvittstugan ligger i en kallare
med trappan utomhus.

— Det finns brister som madste dtgardas inte bara nar det galler tillganglighe-



e Al

ten, framhaller Elin Bystrom. Husen har ett stort upprustningsbehov som om-
fattar saval stammar som fasader, och det behover ske en storre renovering
samtidigt som tillgiangligheten forbattras.

I projektet ingar vidare att studera och testa tekniska hjilpmedel och ny tek-
nik for dldre. Projektet forutsitter dessutom en samverkan mellan olika kom-
munala forvaltningar, inte minst med omvardnadsforvaltningen.

Stort inflytande

De boende, deras anhoriga och pensionirsorganisationerna kommer att ha
ett stort inflytande genom hela projektet. Nar det blir dags att utse vinnarna i
arkitekttavlingen sitter representanter for dessa grupper med i juryn. De om-
raden som arkitekttivlingen ska ticka in omfattar, enligt projektansokan, en
god bostadsutformning, fysisk planering genom demokratiarbete samt forut-
sattningar for att implementera ny teknik i byggnaderna.

— Projektet bidrar till att vi far anledning att fora en diskussion kring hur vi
ska bygga och planera for dldre i hela vart bostadsbestdand, sager Bo Back-
strom. Om det vinnande tavlingsbidraget sedan gar att forverkliga till rimliga
kostnader aterstr att se.



Luled kommun,
Norrbottens lin

Antal invénare 74 178.

Andel av befolkningen
som &r dver 65 r ar
17,9 procent.

Lulea sparar genom att satsa
pa bra boende for aldre

Luled kommun ligger l&ngt fram i sin planering av bostader
for aldre. Genom en medveten satsning pa trygghetsboenden,
seniorbostader och 6kad tillganglighet i det ordinarie boendet
réknar kommunen med att behovet av platser inom sarskilt
boende inte ska dka.

Luled kommun har jamfort med de andra kommunerna i Norrbotten en re-
lativt ung befolkning i dag, andelen 65+ 4r nagot ligre 4n genomsnittet for
riket. Men den demografiska utvecklingen ar lika obonhorlig i Luled: Fram
till 2020 blir det 33 procent fler dlderspensiondrer och 42 procent fler som
kommer att vara over 80 ar.

I dag bor de flesta personerna 6ver 65 ar i kommunen i mindre tillgangliga

smahus eller ligenhet.

— Vi har lite hogre andel som bor i smahus 4n landet i 6vrigt. Husen har of-
tast tva vaningar. Forr eller senare kommer problemen nar man inte langre
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kan g i trappan, och far flytta ner till bottenvaningen, och huset ska skotas
och det ar ofta langt till service. I de 70 byar vi har i kommunen finns det af-
far kvar i bara fem av dem.

Det berittar Leif Wikman som ar projektledare for den genomforandeplan
som fatt stod av Bo bra pa dldre dar. Genomforandeplanen utgar fran utred-
ningen ”Planering for bostider for dldre i Luled”.

Kommunen har kartlagt hur aldre flyttar nar behovet av ett mer tillgangligt
boende uppstar. Flytten fran smahus till lagenhet sker i 70-80 ars aldern
medan flytten fran smahus till dldreboende sker vid 80+ dldern. De som bor i
lagenhet kan bo kvar langre och flyttar forst vid 90+ aldern.

Och det dr ekvationen bakom den medvetna satsning som kommunen nu
vill medverka till for att fa fler anpassade bostader for dldre. Ju langre dldre
kan bo kvar i en tillgidnglig vanlig ligenhet, eller ett trygghetsboende, ju farre
platser kommer att krdvas i sirskilt boende.

— Kostnaden for en plats pa ett sarskilt boende ar cirka 600.000 kronor per
ar. Och kan du bo kvar i ytterligare tio ar i den egna ligenheten, innan du be-
hover flytta, sa sparas mycket pengar, menar Leif Wikman.

En besparing pa 780 miljoner kronor

I den plan som kommunen nu vill genomféra ska det bland annat skapas
471 nya seniorbostdder och trygghetsboenden ute i bostadsomradena. Det
ska i sin tur bidra till att minska behovet av att bygga ut antalet platser inom
sarskilt boende. Utbyggnadsprogrammet, med fler anpassade lagenheter for
aldre, ger en driftkostnadsbesparing fram till 2020 pa drygt 780 miljoner,
jamfort med om det inte gors nagot for att 6ka antalet tillgangliga bostader.

— Aven om inte kommunen sjilv
bygger bostider kan man stodja

tillkomsten av bra bostider for 4ld- Andra insatser som Lulea

re pa flera sitt, sager Leif Wikman.
Det kan handla om foérutseende
markpolitik och planberedskap,
men ocksd om en bra analys av be-
hovet, opinionsbildning och mark-
nadsforing.

Luled kommun riaknar med att ta
pa sig en del av kostnaden for var-
dinnor och gemensamma lokaler i
de fall det byggs trygghetsbostider,
som forutsitter den typen av tjans-
ter och lokaler.

kommun ska genomféra ar

® En gemensam planering ska goéras av
utbyggnad av trygghetsbostader, och
andra tillgangliga bostader for &ldre,
och hur det paverkar behovet av sar-
skilt boende.

e En Gversyn och marknadsforing av de
cirka 150 pensionarsbostader som
finns ute i byarna.

¢ Tillgangligheten ska forbattras i van-
liga bostader i bostadsomraden med
manga och dkande antal aldre.
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Tillganglighet och
teknik | Karlskrona

Karlskrona
kommun,
Blekinge Iin

Den gamla militarstaden Karlskrona tar ett stort grepp
for att kartlagga behoven hos kommunens aldre. Teknik ' | auelE e Lo
for aldre, forbattrad tillganglighet och mer kunskap om | [ alsbile il

.. .. . oo . som &r 6ver 65 &r &y
utlandsfédda éaldre &r de tre delar som ingar i projektet. ' = Eia g

Karlskronas Aldrenimnd antog redan 2008 ett framtidsprogram
for dldreomsorgen. Programmet arbetades fram av forvaltningen

tillsammans med bland annat pensionérsorganisationer i kommuner:

— Framtidsprogrammet slar fast att det ska vara mojligt for dldre att bo kvar
i den ordinarie bostaden si linge som mojligt, berattar Eva Herbertsson, ut-
vecklingschef pa Aldreférvaltningen. Det dr ocksd vad alla dldre sjilva vill.

For att skaffa sig battre kunskap om hur det ser ut i kommunens bostadsom-
raden har forvaltningen genomfort en undersokning av tillgangligheten i fler-
bostadshusen i Karlskronas centrala delar. En sammanstillning av resultatet
pagar. Kartlaggningen ska sa smaningom omfatta hela kommunen.

Enligt Sirpa Hjelm pa Aldreforvaltningen, ansvarig for det projekt som nu
beviljats stod av Bo bra pa ildre dar, planerar nu kommunen for ytterligare
studier for att f4 mer kunskap om vad som behover goras.

— Som en del av projektet ska vi titta nirmare pa stadsdelen Pantarholmen
dér det bor méanga ildre. Vi ska inte kartldgga tillgdngligheten i ligenheterna
utan hur det ser ut i entréer och gemensamma utrymmen som tvattstugor och
samlingslokaler. Omradet ar byggt pa 40-talet, mycket behover forbittras.

Lyssna pa de boendes egna dnskemal

Lika viktigt 4r att lyssna pa de boendes egna 6nskemal. De ska intervjuas
om hur de vill bo nir de blir dldre. Resultatet ska bland annat utmynna i en
karta over tillgangligheten i kommunens flerbostadshus for att underlitta for
aldre som soker lamplig bostad.

Smarta losningar och teknik for dldre ska ocksa studeras och analyseras.
Kommunen planerar for ett nytt sarskilt boende som ska sta klart 2013. For
att fa kunskap om vilka hjalpmedel som kan behovas genomfors inom pro-
jektet studier av tillganglig teknik, bland annat med stod av forskare fran
Blekinge Tekniska Hogskola.

— Vi vill satsa pa trygghetsskapande teknik, men dven sddant som ger obero-
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ende och dr aktiverande, framhaller Niklas Brissman som arbetar med trygg-

hetslarm och teknik inom Aldreférvaltningen.

Han berittar att kommunen bland annat planerar att testa den TV-telefon
som utvecklats av ett svenskt foretag och som gor det enkelt for aldre att
halla kontakt med anhoriga, vinner och dldreomsorgspersonalen.

— Aven nir det giller hjilpmedel och teknik for ildre ska vi friga de som be-
rors om rad och synpunkter. Aldre, anhériga och personal som arbetar inom
omsorgen ska delta i fokusgrupper, siger Niklas Brissman. De l6sningar och
hjalpmedel vi utvarderar ska ocksd kunna anvindas brett inom andra bosta-
der for dldre.

Den tredje delen av projektet handlar om utlandsfédda dldres behov. Karls-
krona har av historiska skil inte haft en s stor andel idldre frin andra linder,
delvis beroende pa att kommunen 4r en gammal militirstad.

Det har bidragit till att kommunen tidigare inte uppmarksammat den hir
gruppen. Nu ska man uppsoka och intervjua aldre utlandsfodda.

— Vi vet inte i dag vad detta kan leda till, vi borjar med en kartlaggning. For-
slag pa mangkulturella trygghetsboenden har kommit upp, men vi har aldrig
fragat tidigare, sager Sirpa Hjelm.

— Det 4r mdnga med i arbetet kring projekten; andra forvaltningar, det kom-
munala bostadsbolaget, forskare och arbetsterapeuter, framhaller Eva Her-
bertsson.

11



FoU i Vast

| projektet ingar
kommunerna A}?,
Harryda, Kungav, -
MélIndal och Tjornt
Vastra Gotaland

tilsammans med
FoU Vast/GR.

Samverkan for battre
bostadsplanering

Samverkan mellan dldreomsorg och samhallsbyggnad &ar

en forutsattning for en framgangsrik kommunal planering av
aldres boende. Det &r en utgangspunkt nar fem kommuner i
Véstsverige ska utreda hur de ska férbereda sig fér en framtid
med allt fler &ldre.

FoU i Vist/GR har fatt projektstod tillsammans med kommunerna Ale,
Harryda, Kungilv, Molndal och Tjorn i den forsta utlysningen inom Bo bra
pa aldre dar for projektet ”Integrerad bostadsplanering med fokus pa aldre”.

FoU i Vist ar en del av Goteborgsregionen kommunalférbund (GR) dar
13 kommuner samverkar inom en rad omraden. Lisbeth Lindahl arbetar
som forskare pd FoU i Vist och ska f6lja projektet.

— Vi har sedan tidigare niatverk inom GR med ansvariga som arbetar med
savil dldreomsorg som bostadsplanering och det var i dessa natverk som pro-
jektet diskuterades och forankrades. Alla sag behovet av en battre samverkan
kring planeringen av dldres boende.

12
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Kommunerna lar av varandra

Forsta steget i projektet ar att undersoka hur behoven ser ut och vad dldre
har f6r bostadsonskemal. Hela kedjan av mojliga boendeformer fran det or-
dinarie boendet till sirskilt boende kommer att finnas med i projektet som
helhet. Foretradare for pensionirsorganisationerna och handikapporganisa-
tionen DHR kommer att finnas med i arbetet, sd att de som ar de egentliga
experterna inom omradet kommer till tals.

— Vi kommer att bjuda in till en forutsattningslos workshop dar deltagarna
medverkar genom att formulera problem, identifierar kunskapsbehov och
forslag pa losningar. Tanken 4dr att vi ska bidra till ett larande mellan kommu-
nerna och att kommuner med olika forutsattningar ska arbeta tillsammans
med liknande fragor, sdger Lisbeth Lindahl.

Skapa en gemensam terminologi

Malsittningen ar att ta fram ett underlag till en gemensam plattform och
planeringsverktyg for att kartligga behov och 6nskemal. En databas och
webbplats dar detta samlas kan vara ett konkret satt att hjalpa kommunerna.
Forhoppningen ar att det ska bli verktyg som inte bara kan anviandas av
kommunerna inom GR utan dven nationellt.

— Det kan till exempel vara nyckeltal for att berdkna behovet och beskriva
hur situationen ser ut i dag och vad som hiander om nagra ar med den de-
mografiska utveckling vi har, berittar Lisbeth Lindahl. Det ska bidra till att
forbattra den kommunala planeringen, och att den fysiska planeringen kan
samverka med planeringen inom det sociala omradet. Det dr bland annat vik-
tigt att skapa en gemensam terminologi.

Lisbeth Lindahl pekar pa att det idag inte ar sjalvklart att de som arbetar
med exploatering och markanvisning i en kommun har kunskap om, eller tar
hansyn till, befolkningssammansattningen i ett omrade och vager in den fak-
torn i planarbetet.

— Vi ska bidra till ett helhetstinkande dar olika faktorer vigs in som gynnar
bade kvarboende, nybyggnation och omflyttning.

Hur ser utbudet av bostader ut?

Projektet ska i ndsta steg titta pa hur utbudet av bostader for dldre ser ut i de
fem kommunerna, och jimfora det med hur befolkningen ser ut i olika om-
radena. Fragor som hur manga som har hemtjanst i en viss kommundel, och
hur médnga aldre som bor dar, bor finns med en strategisk boendeplanering.

— Det finns en bra process i en del kommuner kring detta, men finns inte hel-
ler hir ndgra gemensamma verktyg eller metoder for hur det arbetet ska dri-
vas, sager Lisbeth Lindahl avslutningsvis.
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Framtidens boende for aldre ‘

Burlovs kommun har fitt stod for att inventera behov och
onskemal som vintas uppsta bland dldre invanare. Hansyn

Burlévs kommun,

ska tas till onskemal fran invanare som ar fodda utomlands.

Skéne lan
En behovsinventering av boendemiljoer som grundar sig pa be- Antal inv&nare 16 701.
folkningens synpunkter, 6nskemal och behov for dldre ska goras. Andel av befolkningen
som ar dver 65 ar &r
Samarbete ska ske over forvaltningsgranserna, samt tillsammans 17,1 procent.

med Burlovs Bostader och representanter for pensionars och
handikappforeningar. Resultatet ska ligga till grund for en
arkitekttdvling och planering av framtida dldreboende.

Projektet har flera mal; undersoka mojligheten att skapa en
aldersintegrerad stadsdel, genomfora en kartliggning om hur
man kan anpassa det ordindra boendet och sirskilda boende-
former till framtida behov. Kommunen planerar samtidigt att
genomfora en arkitekttavling.

Behovsinventering — bo bra pa aldre dar

Nordanstigs kommun har fitt stod for att inventera behoven av Nordanstigs
sarskilda boendeformer, samt trygghetsboenden och hur de boenden kommun,
som finns kan utvecklas. Gavleborgs lén

Antal invanare 9 611.
Andel av befolkningen
som ar ver 65 ar ar
23,1 procent.

Syftet ar att fa en bild av Nordanstigs framtida behov, och vilka an-
passningar som kravs av kommunens bostadsbestind, samt behov av
att arbeta vidare i konkreta utvecklingsprojekt. Projektets resultat ska
ligga till grund for konkreta atgarder vad galler ombyggnad av det
befintliga bostadsbestandet.

Kommunen ska samverka med brukare, frivilligorganisationer,
primarvard, privata och offentliga aktorer inom vard och omsorg
samt forskning.



Stod till arkitekttavlingar

Bo bra pa ildre dar ger stod till kommuner som genom-
for lokala arkitekttavlingar. Vi stodjer dven en entre-
prenorstavling. Foljande far stod:

Gavle kommun genomfor en arkitekttavling med det kommunala
bostadsbolaget AB Gavlegardar. Det ar en fortsdttning pa den Bo
forstudie som ocksa fatt stod, se sidorna 6-7. br a kunskap

kreativitet
kvalitet

Linkopings kommun arrangerar en arkitekttavling infor pd idldre dar
byggandet av sirskilda boenden i vanliga bostadsomraden,

da man vill gora det mojligt for dldre att bo kvar.

www.bobrapéaldredar.se

Halmstads kommun far stod till en arkitekttavling infor
byggandet av ett nytt sarskilt boende for dldre i Oskarstrom.

Burlov kommun genomfor en arkitekttavling som ar en fortsittning
pa den forstudie de fatt stod for, se sid 14.

Karlskronahem arrangerar en entreprendrstivling tillsammans med
Karlskrona Seniorhusforening, for framtagande av ett typ-punkthus och
typ-lofthus.

35 projekt om fysisk och regional planering

Kommuner, forskare och civila samhallet far stod i totalt 35 projekt om
bland annat utformningen av HBT-boenden, planeringsmetoder for fastig-
hetsskotare och Ideamapping. Ett natverk av ett tjugotal kommuner kommer
att arbeta for en 6kad samverkan, kompetens och strategiskt arbete kring bo-
stader och boendemiljo for aldre.

Foljande far stod: Micasa AB, Karolinska Universitetssjukhuset, Umea uni-
versitet, FoU i Vist, Lunds universitet, Urban utveckling & samhaillsplanering
AB, Forskargruppen Bo i Gemenskap, Aktiv Senior, Karlskrona Seniorhusfo-
rening, Kaboom AB, Per Aase AB, Fastighetsidgarna tillsammans med Almega
och Sveriges Byggindustrier, PRO samt Kommunforbundet Skane.

Kommuner i niatverket: Botkyrka, Gullspang, Hedemora, Hylte, Hassleholm,
Hogands, Lomma, Nissjo, Orsa, Oxelosund, Surahammar, Stockholm, Sol-
vesborg, Vaggeryd, Umed, Upplands Visby, Atvidaberg, Ornskoldsvik.

Las mer om arkitekttavlingar och projekten pd www.bobrapaaldredar.se
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Bo bra pa &ldre dar &r ett regeringsuppdrag som leds av
Hjalpmedelsinstitutet. Det pagar till december 2012 med en
budget pa 50 miljoner kronor. Syftet ar att stimulera kommuner
till kreativitet, nytdnkande och utveckling av bostéder och
boendemiljéer for aldre.

Stod for projekt

Hur kan vi bidra till att dldre bor bra pa dldre dar? Pa flera hall arrangeras ar-
kitekttavlingar, och kommuner och andra aktorer har fatt stod for projekt om
bland annat tillgdnglighet, granslost samarbete samt undersékningar om ildres
behov. Nu pagar var sista utlysning om planering av bostader och boendemil-
joer for dldre! Ga in pd www.bobrapéaaldredar.se och lds mer.

Information om utlysningar och de pagaende projekten finns pa var webbplats
www.bobrapaaldredar.se

Har du fragor?

Tomas Lagerwall Karin Manssonn
Samordnare Boendehandlaggare
08-620 18 05 08-620 18 01
tomas.lagerwall@hi.se karin.mansson@hi.se
Ingela Sedin Nilsson Annica Lindgren
Boendehandlaggare Informationssamordnare
08-620 17 70 08-620 18 06

ingela.sedin.nilsson@hi.se annica.lindgren@hi.se

Hjalpmedelsinstitutet &r ett nationellt kunskapscentrum inom omradet
hjalpmedel och tillganglighet fér manniskor med funktionsnedséttning.

Hjélpmedelsinstitutet arbetar for full delaktighet och jamlikhet genom att
medverka till bra och sékra hjalpmedel, en effektiv hjalpmedelsverksamhet
och ett tillgéngligt samhalle.

Hjalpmedelsinstitutets verksamhet omfattar provning och stéd vid upp-
handling av hjalpmedel, forskning och utveckling, utredningsverksamhet,
utbildning och kompetensutveckling, internationell verksamhet samt
information och kommunikation.

Hjalpmedelsinstitutets huvudman ar staten och Sveriges Kommuner och
Landsting.
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